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Mame otevieno!

Po dlouhych péti mésicich jsme mohli v kvétnu koneéné pfivitat sportovce
véech vékovych kategorii, jak naznacuje fotka feditele hradecké prodejny
Jakuba Vrany s jeho dcerou Emili{. Emilka je diikazem toho, Ze Decathlon
je opravdu spole¢nost pro celou rodinu a také ze pravé v Decathlonu i nové
rodiny vznikaji - tatinek Jakub pracoval spolu s maminkou Markétou
v liberecké prodejné. Markétu muzete zndat naptiklad z na$i néborové
komunikace, je to ta sympaticka blondynka na bruslich. Oba v Decathlonu
pracuji dodnes.

Jak jsme ukdzali v minulém ¢isle ¢asopisu, nasi spoluhraci byli i v dobé
nouzového stavu maximalné pripraveni pomoci zdkaznikim vybrat ¢i
objednat to spravné sportovni vybaveni. I v dobé uzavienych prodejen
naSe tymy nelenily a zdokonalovaly prodejny, o ¢emz svéd¢i priklad ze
Zli¢ina. Zli¢inska prodejna ziskala fantastické 3. misto v soutéZi o nejlepsi
fitness oddéleni mezi prodejnami z celé Evropy. Co se v soutéZi hodnotilo?
Predevs§im kvalitni vystaveni, smysl pro detail, ale také napaditost.
Gratulujeme celému tymu!

A na$i spoluhra¢i nezahdleji ani mimo zdi
prodejny. Kolega David Kopecky z Brna se chysta
pfekonat Transfagaragskou magistralu z Otrokovic
do Constanty (2000 km) na naSem expedi¢nim
trekovém kole. Jeho cestu miZete sledovat na nasem
Instagramu a az se vréti, bude také hostem nékterého
z dalsich dila podcastu Decast.

Petra Bastanova
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-« scelkovou nosnosti 125 kg —
— — : o —— e

kod: 8403087 + Na otvor muZete nasadit
« kryci zastéru
INNOVATIO POUZITY TVAR A MATERIALY JSME SI NECHALI PATENTOVAT. KROME TOHO SE
EZTT1 AWARD KAJAK MUZE PYSNIT TAKE OCENENIM DECATHLON INNOVATION AWARDS 2019.

Inovace jsou v Decathlonu soucasti nasi DNA, a to uz od samého zacatku — od roku 1976.

Protoze délame sport dostupnéjsi a ménime pristup ke sportovani, vychazeji nase vyrobky z dlouhodobého pozo-
rovani sportovci a sportovkyn. Od roku 2005 Decathlon oslavuje préaci svych produktovych tymt a udéluje oce-
néni pro nejlepsi inovativni vyrobek. Béhem slavnostniho ceremonialu jednotlivé znacky Decathlonu piedstavuji
své novinky, které se poté utkaji v soutézi. Pfed samotnym vyhldSenim nejlepsi inovace jsou vyrobky vystaveny

v prodejnach Decathlonu a mohou si je tak prohlédnout i zdkaznici. V poslednim ro¢niku Innovation Awards
(2019) tuto cenu ziskal pravé kajak znacky Itiwit.
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NAFUKOVACI VYSOKOTLAKY KAJAK STRENFIT X500 ITIWIT:
PEVNY KAJAK, KTERY SE VEJDE DO BATOHU!

Navrhnout kajak snti — to byl prvotni napad, ze kterého vzesel vykonny nafukovaci kajak, jejz
Ize prenaset v batohu.

Na samém zacatku byla pfani samotnych kajakara: , Mam skvély kajak, ale chtél bych nafukovaci model
se stejnymi vlastnostmi. Chci se vydat k vodé na kajak hromadnou dopravou. Nafukovaci kajaky jsou
fajn, ale mohly by mit lepsi jizdni vlastnosti. Chtélo by to vymyslet vykonny kajak, ktery bude i snadno
prenosny. Prosté néco uplné nového!“ Nez byl predstaven findlni model, ubéhly dva roky, béhem nichz
produktovi inZenyti vyrobili 7 prototypu. Kajak testovalo 150 internich i externich uzivatelt, kteti na
' kajaku zdolali vice nez 5000 km. Diky nim si mohli produktovi inzenyti potvrdit vlastnosti kajaku
Sy ) nejen v laboratori, ale i v terénu.

i SN

DROPSTITCH

Dropstitch, ze kterého je kajak vyroben, je typ materialu. Dvé
vrstvy z PVC jsou mezi sebou propojeny tisicem polyesterovych
vldken. Béhem vysokotlakého husténi se tato vlakna rozpinaji,

a tak vytvareji pevny objem, ktery se nedeformuje. Diky tomu je
kajak vysoce odolny, ale zaroven jej Ize slozit do batohu.

PROPRACOVANY DESIGN

Na kajaku vidime odli§né zbarvené funkéni zény. Seda odpovida
z6né k padlovani, svétle Sedd zoné pro naklad a oranzova k zajisté-
ni viditelnosti. Kajak ma navic dva praktické ulozné prostory

s celkovou nosnosti 125 kg.

SNADNE SESTAVENI A SLOZENI
Nafouknuti dvoj¢innou pumpou (10 PSI/ 0,7 bar) trva
cca 3 minuty. Kajak je vodotésny a snadno jej osusite osuskou.

POHODLI
Sedaitko z husté pény je idedlni na celodenni vyjizdky. Opérky
nohou v lodi si nastavite na svou velikost podle potteby.

Skorepina do V zabraiiuje treni

ODOLNOST

Vyztuze v zOnach s nejvétsim tfenim zarucuji hladkou jizdu.
Skotepina do V zabranuje tfeni. Na otvor muzete nasadit kryci
zéstéru a jezdit v jakémkoliv roénim obdobi.
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Vyvojové centrum na plézi v Hendaye (na
jihozapad¢ Francie) se rozklada na plose dvou
tisic metri ¢tvere¢nich. Pravé zde se odehra-
va vyvoj a velka ¢ast produkce vybaveni na
vodni sporty. Pracuji zde produktovi inZenyfti,
néavrhari, tvirci prototypti a modeld, ktefi se
podileji na vyvoji kazdého produktu. Velkou
vyhodou je samoziejmé blizkost mote — nenf
tedy nic snazsiho nez vyjit ven a vyrobek
primo otestovat v akei. A to plati nejen pro
zaméstnance Decathlonu, ale také pro zdkaz-
niky, ktef{ se mohou ucastnit testovani nebo
ijinych akci, které pro né mistni prodejna

a vyvojové centrum pordadaji. Diky pfimé
zpétné vazbé od sportovci-uzivateld mohou
inZenyti vyrobek vylepsit a zdkaznici se tak
vlastné spolupodileji na vyvoji.

V 1été 2021 se také oteviou pro verejnost
brany tzv. Sailing Lab v La Rochelle, jednom

z nejvétsich piistavist na svété, které se nacha-
zi v zdpadni Francii. Podobné jako v Hendaye
i zde se budou setkavat odbornici se sportovci
a dal$imi zéstupci naptiklad z francouzské
Mezinarodni plachetni federace (French
Sailing Federation) nebo Narodniho spolku
vodnich zachrandait (the French National Life-
boat Association), aby spole¢né sdileli napady
a inspirovali se. Tribord by zde rad poskytl
prostor i start-uptim a dal$im spole¢nostem,
se kterymi mohou vzajemné spolupracovat.

Autor ¢lanku: Petra Bastanova

TRIBORD, JEDNA Z PRVNICH ZNACEK
DECATHLONU, V DATECH:

1997

Zrozeni znacky urcené pro vyvoj

vybaveni na vodni sporty

2004

Premisténi designového centra
do Hendaye
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SUBEA

Nazev vychazi z anglického ,,SUBaquatic Experiences are
Amazing". Zaméfuje se na potapéni, $norchlovani a freediving.
Je to velmi populdrni znacka pro véechny milovniky podvodnich
sportil. Pod touto znackou najdete také nasi ikonickou masku

C 699ke
A

kod: 8573239

Easybreath.

NABALJI

Specializuje se na plavani, vodni p6lo a aquagymnastiku. U jejiho

zrodu v roce 2008 stalo 8 nad$enych plavci, jejichz hlavnim 149ke
cilem bylo udélat z plavani hravy, zivy a inovativni sport. Timto kod: 8584433,

v, N . . . ¥ v 8387956, 8361626
se znacka Fidi dodnes. Ikonickym produktem jsou napf. nase

rychleschnouci ru¢niky.

—_—— -

ITIWIT
V roce 2017 vznikla znacka zaméfena na paddleboardy, kajaky
a dal$i vodacké vybaveni.

249ke

kod: 8529121

OLAIAN

Znacka dobfe zndma vsem surfaiim a surfarkdm. Kromé plavek 99 ke
na surf vyrabi také Zabky, neopreny nebo tricka s ochranou proti kéd: 8518895
UV zéfeni.

RADBUG

299kKeé

Znacka, ktera se specializuje na bodyboardy a slune¢niky. o Bs7ss

Hanoo -

TAMAHOO
Znacka zaméfend na vSe pro windsurfing.

7499ke

kod: 8554076

=N

A\

2016

Rozdéleni znacky na jednotlivé vodni sporty (potapéni, surfing, paddleboarding,
plavani) - Tribord ziistava znackou pro plachténi a jachting

2018

Tribord predstavuje své
nové vlastni logo 2 TRIBORD
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Honzu Brodnicka urcité neprehlédnete, i kdyz se nejcastéji pohybu-
je hlavné mezi paddleboardy v uli¢ce vodnich sportii na prodejné
v Praze na Chodové. Pravé paddleboarding je jeho velkym ko-
nic¢kem. Stejné tak je pro néj velkou srdcovkou také veslovani, ve
kterém dokonce reprezentoval Ceskou republiku.

Sportovni kariéru Honza zacal v détstvi Gplné jinde — u bojovych
sportil. Ve $kole ho pak na naborovém dni zlékali veslafi, kterym
Honza okamzité padl do oka, mél totiz silu. A tak zacal od svych
15 let veslovat zavodné. Domacky klub mél v prazském Podoli
na Veslatském ostrové. Chvili jesté kombinoval bojové sporty

i s veslovanim, ale veslovani nakonec vyhriélo, pfestoze Honziv
tata zrovna zacal bojové sporty trénovat. Hlavné Ze syn u spor-
tu zlistal :)

Parta v lodénici vzdy byla a je pro Honzu jako druha rodina.
Kdykoliv ma nékdo z tymu problém, ostatni mu radi pomo-
hou, i kdyz uz dnes zavodné nevesluji. Stejné jako v lodi ani
v Zivoté na sebe lidé z tymu nezapominaji. To je taky jeden
z diivod, pro¢ by Honza veslovani doporucil jako sport
détem i dospélym. Veslovani je komplexni sport zaméstna-
vajici celé télo, posili se nohy i bricho, zlepsi se koordina-
ce i celkova fyzicka kondice. Navic poc¢atecni naklady na
tento sport nejsou nijak vysoké, protoze vétsina lodénic
dokéze svym svéfenctim vybaveni zapuj¢it. Honza vsak
zaroven pripomina, Ze veslovani rozhodné neni pro
kazdého, protoze je to tézky sport. Je taky tfeba fici,

Ze veslafi maji sezonu celoro¢né, protoze i v zimé se
zévodi - na veslafskych trenazérech.

Jako dorostenec se Honza se svym partikem probo-
joval az do juniorské reprezentace na mezinarodni
regatu v Mnichové. Jako junior nechybél ani na Mis-
trovstvi svéta, které se konalo v Racicich. Nejradéji
v$ak Honza vzpomind na rok 2011 a mistrovstvi
v Londyné, v Etonu, kde skoncili s veslaiskym ty-
mem na osmé $esti. Atmosféra byla podle Honzy
jedine¢nd nejen proto, ze v Anglii ma veslovani
obrovskou tradici, ale také proto, Ze to bylo rok
pred olympiddou, a tak nasi ¢esti veslafi testovali
olympijské zavodisté. Par medaili pak mé Hon-
za také z narodnich soutézi.



< Honzovy Gspéchy
2009 @

1. misto — Primatorky (za dorostence) 8+

2010

6. misto — MSJ (Mistrovstvi svéta
junior() 8+
(osmiveslice s kormidelnikem)

2011

1. misto — Primatorky (za juniory) 8+
6. misto — MSJ (Mistrovstvi svéta
junior() 8+

K tomu v§emu Honza vlastni 25 rGiznych
medaili z mistrovstvi Ceské republiky
od dorostenc(li po muze + 35 medaili

z takzvanych poutakd.

Cesko sice takovou tradici ani zdkladnu jako
Anglie nema, ale asi vam néco feknou jména
jako Synek, Knapkova nebo Chalupa. Nejzna-
méj$im Ceskym veslafskym zavodem jsou pak
Prazské primatorky, jejichZ historie saha az do
roku 1895. Dnes jsou z nich zdvody celosvéto-
vého formatu, kam se sjizdéji veslafi a skifafi
z riiznych kouttl svéta. Zavod je charakteri-
sticky zatackou pred vy$ehradskou skilou,
kterou vymezuji bojky. Dvoukilometrova trat
standardni délky za¢ina proti proudu reky

u jizniho cipu Veslarského ostrova na pomezi
Podoli a Braniku, vede severnim smérem po
proudu feky mezi Vy$ehradem a Cisafskou
loukou pod vy$ehradsky Zelezni¢ni most, za
nimz se nedaleko od Palackého mostu nachazi
cil. Honza vzpomina, jak byl jednou u toho,
kdyz Cei porazili pravé Anglicany, kteii

Co to znamena byt sportlidr v Decathlonu?

Kazdy sportlidr je zaméren nejen na uZivatele-sportovce ve sportu, kterému dokonale
rozumi a sam jej dél3, ale je také podnikatelem, ktery ma plnou zodpovédnost za
svUj sport a jeho obchodni politiku. Honza coby sportlidr pro vodni sporty, ma na

Chodové na starost znacky Itiwit (paddleboardy a kajaky) a Tribord (jachting).
Zodpovida za to, abychom méli dostatecné zasoby, dale vybira produkty pro danou

prodejnu, ekonomicky planuje a v neposledni radé se stara také o vystaveni v regalu.
Zjednodusené se da fict, Ze sportlidr je vlastné takovy manazer daného sportu
v konkrétni prodejné.

by pravdépodobné vyhrali, nicméné trat je
tak specifickd a zatdcka natolik zradnd, Ze je
potieba dobfe znat mistni vody.

Po skonceni zavodni kariéry (kvili urazu)
zacal Honza délat trenéra dorostenkdm,
juniorkdam i Zendm. Moc ho to bavilo, nejen
proto, Ze mél kolem sebe skupinu tolika holek,
ale hlavné proto, Ze je pivodné nechtél nikdo
moc trénovat, a tak byly za trenéra vdé¢né.
Honza se jim navic opravdu vénoval a snazil
se kazdy trénink udélat zazitkovy, hlavné ne
monoténni. V dnesni dobé uz Honza netré-
nuje, protoze se vénuje na plny tvazek praci
v Decathlonu, nicméné ani tady na vodni
sporty nezanevrel.

Do Decathlonu se Honza dostal pres kamard-

da Michala Nového, se kterym vesloval a ktery

dnes plisobi v prodejné v Kladné. Nejradéji
jezdi na paddleboardu, na ktery rad vytdhne
i svlyj tym z prodejny, tfeba na Hostivaiskou
ptehradu. Je to nejen skvély teambuilding,
ale zaroven i §koleni, protoZe s tymem testuji
paddleboardy z Decathlonu. Honza také
zastavd funkei tzv. sportlidra.

Protoze Honzu vzdy bavilo, at uz v Decathlo-
nu, nebo u vody, u¢it lidi nové véci, spojil

s roli sportlidra také roli $kolitele pro celou
republiku. Nejvic ho totiz napliluje, kdyz
muize své svéfence naucit néco, co jim pak
pomiize v praci. A aby toho nebylo malo, ma
prsty i v servisovani vodniho vybaveni. Diky
Honzovi a jeho $koleni mizeme zaklad-

ni servis, jako tfeba vyménu ventilu nebo
ploutvicky, nabidnout v nasich prodejnach.
Opravy, na které v prodejné nestacime nebo
na né nemame dostatecny prostor, zafidi spe-
cializovana firma, se kterou spolupracujeme.
Jsme tak schopni opravit komplet nafukovaci
paddleboardy i kajaky.

A na jaky produkt z Decathlonu neda
Honza dopustit?

1299ke

PA!ISKA SOFTSHELLOVA
VETRUODOLNA BUNDA
SAILING 900 TRIBORD

kéd: 8560941
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JAK VYBRAT
PADDLEBOARD

Stand up paddle (SUP) nebo také paddleboard je pomérné novy sport, ktery se zac¢ina tésit velké oblibé. V poslednich letech
zaziva nevidany rozmach. Také diky vyvoji technologii, které dovoli vzit si cely SUP jako batoh, ktery neni vétsi nez turisticka
krosna, a tak se snadno prenese a skladuje. Popularita paddleboardu s sebou pfinasi nejen spousty novinek a rozsahly vybeér,
ale i jesté ne zcela zaZité pojmy. Pro zacatecnika mizZe byt zna¢né matouci vyznat se v riiznych rozmeérech ¢i typech, a tak si
muzZe snadno vybrat SUP, na kterém bude kaZdy ujety kilometr urputnym bojem v balancovani, nebo se pusti na rybnik a otoceni
plavidla ho bude stat vice usili nez samotné plaveni. Podle ¢eho vybirat, jaké jsou mozZnosti a jak vybrat vhodné prislusenstvi,

vam poradim v nasledujicim ¢lanku.

Potreby a ocekavani od paddleboardu

Ze v$eho nejdfive si musime odpovédét na
nékolik otazek. Kdo vSechno bude na paddle-
boardu jezdit? Budeme na ném jezdit sami,
nebo si vezmeme nékoho s sebou? Tieba déti?
Budou si chtit zkusit kormidlovat samy? A na
jaké ucely budeme chtit paddleboard vyuzit?
Budeme s détmi dovadét na rybnice, ¢ekd nas
vyprava po fece nebo si budeme chtit uzivat
klidu na vodé a cvicit jogu?

Tyto otazky jsou velmi dilezité, protoze

i kdyz existuje nékolik univerzélnich typu,
tak minimalné pro vybér velikosti je tfeba
znat zatiZen{ plavidla - mald hol¢icka se
dobfe udrzi na kratkém plavidle, ale dlouhé
prkno bude ovladat jen velmi tézce. Naopak
dospély zdatny chlap se sice s malym plavi-
dlem vétsinou nepotopi, ale ¢eka ho tézky

boj s balancovanim. Netfeba fikat, Ze pokud
mame jasnou predstavu o specifickém vyuziti,
tak je lep$i sahat po modelu, ktery je na to
specialné vyvinuty. Takovy paddleboard bude
nejlépe podporovat danou aktivitu a zdroven
se s nim da i obcas v klidu relaxovat jako

s univerzalnim typem. Co se tyce konstrukce
paddleboardu, rozlisujeme dva typy — pevné
a nafukovaci. Nyni se zaméfime na to, jaké
jsou vyhody daného typu.

Pevné paddleboardy — Setkate se s nimi vétsi-
nou ve dvou variantach. Prvni je kombinace
polyetylenovych a polystyrenovych materidla.
Tento typ zarucuje slu§nou nosnost a zaroven
dobrou odolnost, nicméné vzhledem k rozmé-
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ram se $§patné skladuje. Pevné SUPy obcas
naleznete v ptij¢ovnach - vyrazné Setii ¢as
nafukovdni, a navic toho dost vydrzi. Takovy
plovak muize byt vhodny naptiklad na chatu
u rybnika nebo piehrady, nicméné vzhledem
k niz§i poptavce se tyto modely tolik neproda-
vaji a jsou Casto drazsi nez jejich nafukovaci
verze. Druha varianta pevného plovaku je za-
vodni specidl, ten je pak tvofen karbonovymi
smésmi. Takovy paddle je sice velmi rychly,
ale také krehky a cenové v trochu vyssich
relacich.

Nafukovaci paddleboardy - Jsou rozsifenéjsi
nez pevné paddlebordy, a to zejména diky
jejich skladnosti a snadné prepravé. Paddle-
board Ize i s pumpou slozit do prepravniho
vaku, ktery je v naprosté vét§iné vybaven po-
pruhy, podobné jako batoh. Celou svou pad-
dle vybavu si tak muzete jednoduse odnést,
kam pottebujete, tam ho nafouknete a jezdite.
Co se tyce nafukovani, do prkna je potieba
dostat skutecné veliky tlak, SUP je potom

tvrdy a neprohyba se. K tomu se pouzivaji
specialni vysokotlaké pumpy a kompresory na
paddleboard. Nevyhodou je riziko protrzeni.
I kdyz jsou paddleboardy vétsinou vyrabény
z odolnych materialt, neopatrnou manipulaci
na brehu Ize prkno protrhnout a vés pak mis-
to projizdky ¢eka lepeni za pomoci opravné
sady k paddleboardtim. Dalsi nevyhodou

je nutnost foukani pfed kazdym pouzitim.

S kvalitni pumpou se dé cely SUP nafouknout
béhem piiblizné péti minut.

Kam to bude?

Specifikace paddleboardii je ponékud slozitd.
Vzhledem k rychlému rozvoji se kazdy rok
prichdzi s riznymi kombinacemi a novinka-
mi. Intenzita inovaci sice slabne, nabidka v§ak
jesté neni ustalena a jednotlivi vyrobci obcdas
ptichdzeji na trh s novymi, vlastnimi typy.
Pokusim se vam zde predstavit ty nejznaméjsi
varianty.



vevs

Allround paddleboard - Asi nej¢astéjsi varian-
ta, se kterou se potkate na fekdch a rybnicich.
Vyznacuje se ovalnym tvarem a casto i mirné
zvednutou $pickou. Vyhodou téchto typt je
jejich univerzalnost — zvladnou jak mote,
rybnik, tak i feku. Nemusite se s nim bat jet

i sttedné dlouhé trasy, zaroven jsou snadno
ovladatelné, takze se z nich stavaji idealni
kandidati pro rodiny.

Touring paddleboard - Druha nejpocet-
néjsi kategorie. Poznate ji diky ostré $picce,
zkosenému zakonceni a pomérné Sirokému
télu. Tyto SUPy jsou skvélé pro delsi projizd-
ku, jsou rychlej$i nez prvni jmenovany typ

a dobfe drzi smér. Diky $irokému télu se na
nich zaroven snadno udrzi rovnovaha.

Race paddleboard - Na prvni pohled si ho
mozna spletete s touringem, nicméné tyto
plovéky jsou vyrazné delsi a uzsi. Diky tomu
jsou velmi rychlé, ale zase jsou naro¢né na

balanc a ne prili§ dobre ovladatelné.

Hybrid/Wind SUP - Nové velmi popularni
typ, ktery, jak uz asi tusite, je kombinaci
windsurfu a paddleboardu. Doprostied plo-
vaku muzete pridélat oplachténi a klouzat po
hladiné za pomoci vétru. Nicméné jako u vét-
$iny hybridnich moznosti i tuto doporucuji
zvazit, protoZe pokud vite, Ze nevyuzijete obé
varianty, daleko 1épe vam poslouzi napriklad
allround.

Dragonboard/Megaboard/Superboard - Jde
o riizné varianty vicemistnych paddleboardil.
Ale pozor, jezdit se na nich da, jen kdyz se
opravdu zapoji vice lidi, ¢asto vice nez dva.
Paddleboard proto neni iplné vhodny pro
rodiny, ale spiSe pro zajmové skupiny.

Na trhu najdete je$t¢ mnoho dalsich typ,
¢asto vam ndzev napovi, komu a k ¢emu

jsou vyvinuty - yoga, river, wave atd. Takové
paddleboardy se vyznacuji specifickymi vlast-
nostmi. Obecné vzato miZzeme Fici, Ze pti
spravném vybéru velikosti jsou pro zacatec-
niky zcela dostacujici typy jako allround nebo
touring, a to i presto, Ze budete chtit vyzkou-
$et i néjakou tu jogu ¢i podobné experimenty.

Velikost paddleboardu
Mezi vyrobci se pouzivaji pro rozmér délky

plovaku jednotky stopy (1 stopa = 30,48 cm).
Vzhledem k tomu, Ze je to stéZejni idaj prede-
vsim u zacatecnickych SUPT, tak ¢asto najdete
nazvy jako napiiklad Blue 11'5" - SUP pak
bude dlouhy 11 stop a 5 palct, tedy v metric-
kém systému necelych 3,5 metru. Neni nijak
presné urceno, pro koho jakou délku, ale pro
hruby prehled miizeme fict, Ze do cca 8-9' se
jedna o paddleboardy spis pro déti a drob-
néjsi jedince, 10-14' byva rozmér pro dospélé
a 15'+ jsou vétsinou uz specializované modely.
Také je dulezité prihlédnout k $ifce, kterd
znaéné prispiva ke stabilité. Plati, Ze ¢im delsi
a §ir8i je SUP, tim lepsi stabilitu mame, ale o to
téz8i je pak pro nas kormidlovat. Proto vzdy
zvazte, zvlasté u déti, jak velky paddleboard

jste schopni zvladnout.

Dalsi dulezity udaj je vztlak, ktery se casto
udéva v litrech. Ackoliv vyrobci maji dobie
vychytané, kolik jejich model nejlépe udrii,
tak paddleboard jako takovy casto uveze
daleko vice. Snadny orientacni vypocet je
vztlak minus 100 (naptiklad SUP se vztla-
kem 350 litr by mél udrzet 250 kg). Pozor,

i zde plati, Ze jde o orientacni ¢islo a muize se
znacné ménit s typem a technologii plovéku.
Méjte také na paméti, Ze pokud paddleboard
pretizite pres doporucené hodnoty, tak se vam
znac¢né zhorsi stabilita a dalsi jizdni vlastnosti,
i kdyz se nemusite s plavidlem nutné potopit.
Ani opak neni dobry napad, protoze dité ¢i

jedinec s niz§i hmotnosti miiZou na velkych
paddleboardech dost bojovat s ovladatelnosti.

A co jesteé potrebujete?

Vétsina zakladnich modelii je vybavena viim
pottebnym, neni vSak od véci byt v obraze,
jaké jsou mozZnosti. Proto vim ted pfedstavim
nékolik doplnkd, ktery bych vam rozhodné
doporucil.

Padlo na paddleboard - Pro zacate¢niky je
idedlni kombinace hliniku a plastu - dostane-
me relativné lehké padlo se slusnou odolnosti.

Pro pokrocilé je to pak kombinace karbonové-
ho téla a plastového listu. Karbon zarudi leh-
kost, plast zase dobrou odolnost. Pro zkusené
se hodi celokarbonové padlo, které je velmi
lehké, ale i kiehké. Nékterd padla se vyrabéji

i z jinych materialdi, napiiklad tradi¢niho
dreva. Na trhu najdeme padla s nastavitelnou
délkou a pevnd padla.

Pumpa - Paddleboardy jsou plavidla

s vysokym natlakovanim, které se vsak lisi

u kazdého modelu. Vétsina se drzi v rozmezi
15-18 PSI, a pokud takovy tlak nevytvotite,
paddleboard vyrazné ztrati na svych jizdnich
vlastnostech i nosnosti. Pozor tedy, protoze
takovy tlak nenafouknete oby¢ejnou pumpou.
Proto pokud neni v baleni, ur¢ité je nutné ji
dokoupit. K dostani jsou jak ru¢ni pumpy na
paddleboardy, tak elektrické pumpy (kom-
presory). U téch pozor na parametry, protoze
Casto nestaci na doporuceny tlak a je tieba
SUP jesté dofouknout ru¢né.

Leash - leash je dilezitd bezpe¢nostni pomtic-
ka, diky které pripevnite sviij paddleboard

k noze, aby pti prevrhnuti ztistal SUP u vas
améli jste se ¢im nadnaset. Pozor, nékteré
staty a oblasti zvazuji povinnost nosit nejen
bezpecnostni vestu, ale pravé i leash.

Autor ¢lanku: Adam Petras

Vice €lanka od nasich
expertu na blogu
Decathlon!
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Jak se to stane, zZe vrcholova karatistka pracuje

v Decathlonu?

Stane se to tak, Ze skon¢i $kolu a chce pokracovat v tom, co déla,
to znamena zavodit a bojovat o olympiddu, coz jako télocvikarka
na $kole zkratka neni redlné. Takze jsem hledala praci s flexibilni
pracovni dobou, kterou si miizu navolit, jak potfebuju, a tak jsem
nasla Decathlon. Pracuju na cyklo oddéleni, takze déldm, co mé
bavi, protoze rada jezdim na kole, a zaroven miizu dal zavodit

a vénovat se tomu, co délam od malicka.

Co té ke karate privedlo?
Zacala jsem v osmi letech, protoZe zacal bratr. Bracha pak
skongil, ale ja jsem u karate ziistala.

Tvoje disciplina kata je zaméfrena na perfektni
zvladnuti postoji a formaci, jestli se nepletu. Podle
ceho se tviij vykon hodnoti?

Aktudlné ma hodnoceni dvé samostatné ¢asti. Technicka
znamka, ktera hodnoti, jestli jsou techniky a postoje prove-
deny technicky spravné, to znamena $ifka, délka postojt,
uderova plocha, jestli se vykon shoduje s historickymi
technikami, které jsou v katé dané. A pak je tu kondi¢ni
neboli atletickd znamka, ta hodnoti stabilitu, rychlost,
tvrdost, vysku vyskoku apod. Technicka znamka ma
vahu 70 %, atleticka 30 %. Znamky se poté zkombinuji
a vzejde z toho vysledné hodnoceni.

Takze ty se neutkavas v duelech s ostatnimi
karatistkami, ale kazda z vas se snazi ziskat
nejlepsi finalni hodnoceni?
Ptesné tak. Eliminace probihd ve 4 skupinach, kde
je 6 az 12 zapasnikd, ze kterych ctyfka nejlepsich
postupuje do dalsiho kola, kde se slouci dvé ctverice
do dvou skupin po 8. Z téchto skupin pak po-
dobné postoupi dvé semifinalové ¢tytky. Z kazdé
semifinalové ¢tvefice postupuji uz jen tfi nejlepsi,
z 1. mista do findle, kde se utkaji o zlato. O bronz
bojuji dva pary, druhy z jedné skupiny proti
tretimu z opa¢né skupiny. Tim padem se hraje
o dvé bronzové medaile. Komplikované, ale stéle
je to nic oproti systému kvalifikace na olympij-
ské hry.
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K tomu se taky dostaneme. Jesté mé
zajimaji techniky kata. Jak jsou staré?
Stovky let, nebo se ¢éasem vyviji?

Ur¢ité se vyviji. Karate ma za sebou dlouhou
komplikovanou historii. Techniky se v pod-
staté predavaji z mistra na zaky a postupem
¢asu se trochu méni. Takze techniky, které
vidime ted na zavodech, jsou tplné jiné nez
v minulosti.

Co povazujes za sviij dosavadni nejvétsi
uspéch v kariére?

Medaile na ME 2015, stfibro na Svétovém
poharu 2015 a kvalifikace na Evropské hry
2015 a 2019 - jako jedina Ceska.

Da se diky karate v Cesku uzivit? Jaké
jsou odmény za vyhrané turnaje?

Jako profesiondlni sportovec ne. J& jsem tfeba
castecné zaméstnanec Dukly, ale mzda neni
7adnd slava :) V univerzitnim vybéru maji
karatisti zhruba dvakrat tolik, i kdyZ nejsou na
takové urovni jako ja, no, a posledni moznosti
je trenérska funkce - a to je pak nutné délat ne-
jen Cisté karate, ale vénovat se i jinym sportim.

Stihat praci a pripravu na olympijské hry
musi byt fuska. Jak vypada tvij denni
program?

KdyZz mam sménu, tak bézné chodim do
Decathlonu na osmou rano, sména mi kon¢i
ve dvé nebo v ptl tieti. Poté jedu na svij
dvouhodinovy trénink v télocvi¢né, pak mam
jesté trénink s détmi a tim muij den kon¢i. Bez
smény trénuji dvoufizové dopoledne a od-
poledne, coz doplnim je$té regeneraci nebo
fyzioterapii.

Takze trénujes jesté deéti?

Ano, a mam tam velké nadéje. Nékteré z nich
jsou v reprezentaci a mohly by se kvalifikovat
na ME 2022, které bude v Praze. Tak doufdm,
ze to vyjde.

Nezavidi ti ostatni spoluhraci z prodejny,
Ze ty jako profesionalni sportovec mizes
trénovat a oni musi cvicit pouze doma?
Spise naopak, zajimali se, jak to zvladam, jestli
muzu normélné trénovat, a podporovali mé.

€im musis projit, aby ses na olympiadu
dostala? Jsou kritéria prisna?

Pojdme poporadé. Na OH bude 10 karatistii

v kazdé kategorii, to znamena 80 karatist(i
celkové, 40 Zen, 40 muzl. Béiné je kategorii
12, takze se nékteré musi sloucit do jedné na
vyslednych 8. Kata se nastésti sloucit s ni¢im
neds, takze do Tokia pojede 10 Cistych kata-
fek. Rozdéleni mist vypada takto: 1 misto pro
domaci zavodnici, 4 mista jsou ze svétového
zebricku, kde uz je poradi viceméné jasné,

a 3 mista ze svétové kvalifikace, kterd probéh-
ne v ¢ervnu v Pafizi. O tato 3 mista se utkaji
nekvalifikované zemé, takze tam nebude
74dna Japonka, Spanélka atd. Tady je nejvétsi
$ance, ale jsou to porad pouze 3 mista pro cely
svét, takze to bude masakr. Nakonec zbyvaji

2 mista ve v§ech kategoriich, dohromady

jich je 12, a budou se prerozdélovat napii¢
kategoriemi pomoci komplikovaného systému
predchozich vysledki na kontinentalnich
$ampionatech. Na tplny zavér zbyvaji 4 mista
v riznych kategoriich, kterd jsou na pozvanku
- divoké karty, navyseni poctu tcastnickych
zemi atd. Nenf to tak, jak si spousta lidi mysli,
ze kazdy stat ma své misto v olympijském
sportu, je to opravdu obrovské sito. V nékte-
rych sportech pojede do Tokia tfeba 30 nebo
50 sportovct v jedné kategorii, ja jsem 16.

v olympijském Zebricku a... tfeba nic, no :D

Kdybys to méla vyjadfFit v procentech,
jaka je Sance, Ze té na olympiadé
uvidime? Kolik bys tomu snu dala?
Nechci fikat procenta, na to nemam odhad.
Soustiedim se na olympijsky kvalifika¢ni
turnaj, mam hodné natrénovano, béhem

covidu jsem zménila spoustu véci, zapraco-
vala jsem na detailech, zacala jsem pracovat
s kondi¢nim trenérem. Celé se to ukazalo ted

na Svétovém poharu v Lisabonu, kde jsem
byla patd, coz je dobry krok i pro sebevédomi
pted kvalifika¢nim turnajem. Musim Fict, Ze si
vétim na TOP8 v olympijském kvalifikaénim
turnaji. Tam podle mé upfimné patfim. Jak
komu vyjde forma, $tésticko, to uz je otdzka.
Ale $ance urcité je.

Zminila jsi formu. Jak ¢éasujes formu

v karate, kde délas postoje a techniky?
Makrocykly, mikrocykly jako v jinych spor-
tech. Delsi dobu pred zavody délam vic celych
kat naplno, aby si télo navyklo, je to hodné

o vydrzi. S bliZicimi se zavody se zaméfuji

na explozivitu, rychlost, kratsi série. Takze
planovat se to da.

A jak dlouha ta sestava na zavodech je?
Kdyz Fikas, Ze se vénujes vydrzi.

Asi 1:45 az 3 minuty. KdyZ si méfim na
trénincich sviij srde¢ni tep, tak se pohybuju
v tepovkach okolo 180 az 195 t/m. Nicméné
neni to cyklicky pohyb jako sprint, ale pfesné
dana sestava, a tim je kata naro¢na.

Diky za rozhovor a za cely tym Decathlon
R muZu fict, Ze ti budeme vSichni
fandit, aby ses na olympiadu nejenom
probojovala, ale i pfFidala néjaké pékné
umisténi!

Ja taky dékuju za rozhovor a jesté bych chtéla
podékovat mym vedoucim Petrovi Nozickovi,
Davidu Odrobinovi a Kubovi Stépankovi, ze
mi vychazeji vstiic se sménami, protoze to se
mnou nemaji jednoduché, a Ze mi drzi palce.

Autor ¢lanku: Jakub Vani¢ek
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L INFORMATIONS

Simond jiz vice nez 150 let vyrabi vybaveni do hor v udoli Chamonix, horské oblasti
na Gpati nejvyssi evropské hory Mont Blanc ve vychodni Francii. Historie znacky
Simond je vlastné tak trochu historii samotného horolezectvi. Saha az do roku 1820!
Bratfi Simondové, kovari, ktefi zpracovavali Zelezo a drevo, patfili mezi prikopniky
ve zkoumani Mont Blancu. Bylo k tomu zapotiebi mit ten spravny material

a vybaveni. Mont Blanc zacalo postupné navstévovat vice a vice lidi, a tak zacali
bratri podnikat s horskym vybavenim. Chamonix se tak stalo svétovym hlavnim
méstem horolezectvi. V roce 1860 vzniklo prvni vyvojové centrum. Dnes v centru
Simondu v Chamonix najdeme mimo jiné i muzeum vénované obéma bratrim

a dobyvani horskych vrcholi.

II.||' Les fréres Simond
e —————=r
{ (1853)

A LA MOAT BE LEUR MERE, EN 18I, ASGLPHE FABBOCIE AVEC 128
DEUX FRERES, MICHEL IT FEANCONS. LE MARGUAGE DI LA PROSUCTION
BEVIENT "4 SIMSMD & FREEES", LES FRARES SINSND SONT LIS
CONCEFTRURE S LEUNE PIOLETS KT LA FRODUCTION EN SWIE VA

NI 4D FRANGE, Thok RSRISTRA BUSAM "4 Bt & BROTRRS” Tt Bt
. 15 anm, meruacs
ey ———

... vybaveni od Simondu poslouzilo nékolika expedicim jiz
od pocatku zdolavani horskych vrchold, napt. Anapurny
(1950 Maurice Herzog a Louis Lachenal) nebo Mount
Everestu (1953 Edmund Hillary a Tensing Norgay)?

749ke

kod: 8333737

INNOVATION
V roce 2008 presla znacka Simond pod Decathlon, coz ji umoznilo posilit nabidku - naptiklad lan, ® 4
uvazki, batohtl, obleceni i obuvi. Dnes pracuje v Simondu vice nez 60 profesionald, ale pfedevsim
horskych nadsencii a horolezct, ktefi navrhuji, vyrabéji a testuji nové vyrobky. Mysli ptitom na
potieby horolezctl vSech trovni. Prioritou Simondu je samoziejmé bezpecnost, coz dokazuje certifi-
kace ISO 9001. Ocenéni Innovation Awards zase potvrdilo, Ze se znacka umi prizpusobit potiebam
uzivateld. Détsky lezecky uvazek Spider Kid je navrzen tak, aby zvladl manipulaci v kazdé situaci.

DETSKY CELOTELOVY UVAZEK
SPIDER KID SIMOND
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... magnézium pro horolezce dodava Simondu ceska firma k‘

Chalk ze Suchodolu nedaleko Pfibrami?

Ekologicka lana
Neni divu, Ze Simond coby horska znac¢ka dba na ekologii a Zivotni prosttedi. Pfikladem
miiZe byt vyroba horolezeckych lan. Lana se vyrabéji na severu Francie, v Chamonix jsou
poté ditkladné testovana. Jednotliva vldkna se barvi jiz pti vyrobé prize, ze které se pak déle
uplete $nura. Diky tomuto postupu se Setfi voda pottebnd k proplachovani a také celkovy

2699kKe dopad na Zivotni prostredi.

kod: 8495200

JEDNODUCHE HOROLEZECKE
LANO CLIFF 9,5 MM x 70 M
SIMOND

A co horolezectvi v Decathlonu Ceska republika?
Predstavujeme vam narodniho experta Vaska a jeho tipy
na horolezecké vybaveni.

V Decathlonu pracuji od zafi roku 2016, kdy jsem nastoupil jako sportovni poradce na 10hodinovy
uvazek ke studiu. Prace mé bavila a diky moznosti pfebirat vice zodpovédnosti jsem napsal sportlidr
projekt, ktery jsem prezentoval pfed vedenim a poté se zacal starat o tehdy 4 m lezeckého vybaveni.
Od té doby jsem nabidku rozsitil a nyni mizete v Ceskych Budgjovicich najit 10 m toho, co presné
potfebujete. V roce 2019 se nabidla moZznost, o které jsem snil, a to stt se country sport leaderem
prévé lezeckého vybaveni. Od té doby vybirdm lezeckou a alpinistickou nabidku pro Ceskou repub-
liku, $kolim kolegy z celé CR a komunikuji se znackou, které ddvdm i zpétnou vazbu od zékaznikii.

Sportuji od mala, zacal jsem u fotbalu, ale po dvou letech jsem nasel sport, ktery mé napliioval dal-
$ich 12 let - taekwondo a kickbox. Za tu dobu jsem ziskal ¢erny pasek v taekwondu, stal se mistrem
CR v kickboxu a téastnil se napiiklad Evropského pohdru. Potom mi jednou napsal kamarad, at

s nim a jeho tdtou jedu lézt na skaly a od té doby jsem propadl lezeni naplno. Lezu uz sedmy rok
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Ktera mista v Ceské republice ma Vasek
nejradeéji?

Rovisté

Krasna zulova oblast s plotnami pfimo u Vlta-
vy, ¢asto se zde leze po oblych chytech. Jedna
se prevazné o sportovni lezeni a celd oblast je
velmi dobte odjisténa, vlastni jistici prostfed-
ky nejsou skoro potteba. Co se obtiznosti cest
tyce, zaleze si zde jak zacate¢nik na ¢tyrkach,
tak ostrileny profesiondl na desitkach. Do-
porucuji s sebou zabalit i véci na koupéni, po
lezeni to ptijde vhod.

Loucovice

Velmi rozlehld boulderingova oblast u obce
Louéovice na okraji Sumavy nabizi kouzelné
lezeni v lese, kde o balvany pomalu zakopéava-

te. Oblast obsahuje pres 1 100 bouldert a za-

bavu si zde najde uplné kazdy, od zacate¢nika
po profesiondla. Navic v roce 2019 vySel novy
pravodce, diky kterému se v oblasti dokonale
zorientujete a najdete si pfesné to, co je obtiz-
nostné pro vas!

Labské piskovce

Historie lezeni na Labskych piskovcich saha
az do roku 1888, kdy zapocala historie lezeni
v CR. Do této oblasti spad4 hned nékolik skal-
nich mést, jako napriklad Tisd, Rajec, Ostrov
nebo Labské udoli a dal$i. Lezeni zde m4 sva
specifika, jako naptiklad vétsi vzdalenosti
mezi fixnim ji§ténim, dojistuje se zde pouze
textilnimi smyc¢kami, uzly nebo modernimi
textilnimi vklinénci, které se nazyvaji UFO.

a zaroven vedu lezecké krouzky na mistni lezecké sténé,
kde stavim i lezecké cesty a bouldery. Na tomhle sportu
mam rad mnoho véci: lezecky pohyb a v ném urcitou

kreativitu, moznost pfekonavat sim sebe a v nepo-
sledni fadé lezeckou komunitu. Nikde jsem nenasel
tak pratelskou komunitu jako pravé v lezeni. Zaroven
spojeni sportu s ptirodou je pro mé velmi podstatné
alézt ve skaldch je prosté jedine¢né!

Moravsky kras

Oblast s velkou koncentraci tézkych cest vcet-
né té nejtézsi v Ceské republice — Vasil Vasil -
s obtiZnosti 9b+. Jednd se o vapencové skalni
lezeni, kde na vice navstévovanych lokalitach
jsou cesty dobte odjistény nyty a borhaky.
Najdete zde spoustu jeskyni, takze i pro boul-
dering je tu mnoho vyziti. Cely Moravsky kras
se sklada z nékolika oblasti, jako je naptiklad
Sloup, Holstejn nebo okoli obce Rudlice.

Autor ¢lanku: Petra Bastanova




Expreska s patentovanou technologii Spider, diky které ma
karabina plynulé cvakani a vycvakévani kvili absenci ,,zobac-
ku®. Zaroven ma ergonomickou smycku z polyesterového
vldkna a snaze se za ni pfi pokusovani tézké cesty pritahnete.
Nedilnou soucdsti uz je i gumicka proti protoceni karabiny.

Univerzélni batoh s objemem 33 1 ma mnoho technickych
vlastnosti. Lze na néj ptipevnit dva cepiny, lyZe ¢i snowboard
nebo pfilbu diky vyndavatelné sitce na vrchni ¢asti batohu.
Dile obsahuje materidlovd poutka na karabiny ¢i expresky,
kapsu na hydrovak a lze ho otevfit z boku diky Sirokému

boénimu vstupu.

Univerzalni sedaci tivazek s velmi dostupnou cenou a kon-
strukei Comfort frame z EVA pény a 3D sifoviny. Sedak
samoztejmé disponuje 4 poutky na lezecky material a ma také
vyztuzené jistici oko, které vice vydrzi. Lze ho skvéle nastavit
diky 4 prezkam a je dostupny ve dvou velikostech.

EXPRESKA EDGE 13 CM
Jedna z nejleh¢ich horolezeckych ptileb na trhu (180 g ve veli- SIMOND
kosti M): tlumici EPP péna a horni ¢ést z polykarbondtového kod: 8543931
skeletu je skvélou kombinaci, ktera umoznuje snizit objem ¢
a vahu prilby. Zaroven prilba disponuje dostate¢nym odvét-
révanim diky Sirokym vétracim otvortim a Ize na ni umistit

e

¢elovku pomoci dvou hacka a bulicky v zadni ¢asti prilby.

Velmi technické a zaroven pohodlné $nérovaci lezecky

z brousené hovézi kiize s podesvi Vibram XS Grip poskytuji
skvélou prilnavost a diky mékké péné v jazyku jsou zdroven
pohodlné. Jsou vyvinuty predevs$im na skalni lezeni, pfi kte- BATOH ALPINISM 33 L
rém potiebujete dostate¢nou oporu na malych stupech. Byly SIMOND
testovany nasim ambasadorem Benjaminem Guigonnetem kod: 8495213

v cesté Trip Tik Tonic 9a v Gorges Du Loup.

LEZECKY UVAZEK ROCK
SIMOND

kod: 8386273

1499ke 2299ke

HOROLEZECKA PRILBA SPRINT LEZECKY EDGE
SIMOND SIMOND

kod: 8495168 kéd: 8550817
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Ahoj Karle, prvni otazka je témér
povinna - jak ses dostal k Decathlonu?
Dekac znam ze zahranici, z Francie a pak

z Italie, kde jsem byl na Erasmu. Chodil jsem
tam nakupovat veskeré sportovni vybaveni.
Kdyz jsem dodélal vysokou $kolu, nemohl
jsem najit préci, az jsem nakonec skoncil

v Tescu. Prodéval jsem za pultem uzeni-

ny a maso, potom jsem presel do pekarny,

a nakonec jsem se dostal na pozici nakupciho.
Prace mé nebavila, ale zlstal jsem tam skoro
rok. Protoze jsem chtél délat néco se sportem,
ptihlasil jsem se do Decathlonu v Hradci
Krélové. Nicméné moc si vazim toho, Ze jsem
zacal od piky, jako prodava¢, i kdyz ne piimo
v Decathlonu, byla to obrovska zkusenost.
Treba uz jen to, koho jsem mél za vedouci-
ho nebo feditele. Nebyla to tplné pozitivni
zkuSenost, takZe jsem védél, Ze takhle se nikdy
nechci chovat ke svému tymu. Doporucil
bych to vSem kolegiim, i kdyZ je Decathlon
bavi, tak at jdou nejdfiv pracovat jesté nékam
jinam, at maji srovnani, a uvédomi si pak,

v jakeé firmé jsou.

U tebe miizeme sledovat néco, co se

v Decathlonu hodné sklonuje, a to je
mobilita, tedy ochota prestéhovat se

za pracovni pozici i do jiného mésta.
Studoval jsi v Olomouci, Italii, zacal

jsi v Hradci, prosel jsi Plzni a dnes jsi
feditelem Liberce. Kde jsi vlastné doma?
My to mdme s manzelkou nastavené tak, ze
doma jsme tam, kde jsme spolu. Ja jsem pi-
vodné z Usti nad Labem. Vzdycky jsem chtél
studovat na Moravé, tak jsem $el do Olomou-
ce, pak jsem byl v Italii a jesté na pil roku

v Kanadé. Z Hradce jsem $el na Cerny Most
jako feditel v zacviku a pak az do Plzné, takze
Liberec je uz moje ¢tvrté Decathlon mésto.

Na jakou pozici jsi nastoupil v Hradci?
Vedouci fitka, béhu, pokladen, dopliikdg, ale
to byla jind doba, to jsme byli jen 4 vedou-
ci v celé prodejné. Pak jsem délal v Hradci

provozéka a nasledné zacvik na Cernaku, kde
jsem nakonec byl jen asi 4 mésice, kdyZz mi
nabidli jit do Plzné. TakZze jsem se stéhoval
znovu, ale v Plzni jsem ziistal 4,5 roku.

Co vibec obnasi pozice reditele?

To je tézka otdzka. Porad je to hlavné prace

s lidmi a to mé vzdy bavilo. I kdy?z je to asi

to nejhorsi, co ¢lovék muze délat. (sméje

se) Prace s lidmi znamend pomahat jim

i v osobnim ristu, nejen v pracovnim. To
jsem se vzdy snazil predat i vedoucim - kdyz
uz pracujeme s lidmi, pojdme z nich udélat
lepsi lidi. Je uplné jedno, jestli jde o prodava-
¢e, nebo vedouciho, ale v Decathlonu ¢asto
pracuji vysokoskoldci-brigadnici a pro mnohé
z nich je to uplné prvni zaméstnani. A ja jejich
vedoucim fikdm, Ze pro tyto lidi jsou viibec
prvni vedouci, j& prvni feditel a zdlezi na

tom, jak jim to nastavime. Stejné jako mné to
nastavili tenkrat v Tescu, i tito vysokoskolaci
budou vnimat, Ze tohle je normélni. Pokud se
vedouci s prodavacem bavi, je k nému férovej
apod., tak ten ¢lovék, pro kteryho je to prvni
zaméstndani, to bude brat za normélni, bude to
predavat dal, jednou tieba taky bude vedouci
a ja si myslim, Ze kdyby tohle délal kazdej, tak
to bude na svété hezky.

Ja jsem si z riznych zdroju zjistila, Ze
jsi velmi dobry Feditel, Ze sice umis

byt tvrdy, ale jsi pry velmi upfimny. Co
clovék potiebuje k tomu, aby mohl byt
feditelem prodejny?

Asi by ¢lovék obecné mél byt autenticky. Jas-
né, stane se ti, Ze se spalis, udélas chybu, ale je
diilezity byt sdm sebou. Reditel se musi snazit
upfimné pomoct svym lidem. Byt férovej, ale
zaroven i naro¢nej. Kdyz k nam clovek prijde
pracovat, tak nechce jen ptijit, néco odpra-
covat a odejit. Kazdymu z nds préce lip utikd,
kdyz délame néco smysluplnyho. TakzZe je di-
lezity lidem vysvétlit smysl jejich prace, aby to
délali s laskou, zdpalem, aby je to bavilo, aby
se v praci nenudili, proto fikdm byt ndro¢ne;j.

Jde o to, aby préce byla taky riznorodd, a pak
to bude kazdyho bavit.

Jak si napriklad reditel sjedna poradek

v tak velkém tymu prodejny, ve které
pracuje tieba i pravé spousta studenti?
Dobra otazka, i kdyz je spi$ na ty lidi, jestli
jsem toho docilil, ale ja myslim, Ze jo. Asi

je to hodné o profilech vedoucich. Nevim,
jestli z nich vyloZené néco sdld, autorita nebo
prirozeny respekt. Urcité neni cesta prijit

a fict ,,tohle bude takhle, protoze jsem feditel.
A to fikdm i mym vedoucim, Ze viibec nemaji
pouzivat spojeni ,,bude to takhle, protoze jsem
ekl nebo ,,protoze jsem vedouci®. Diilezity je
smysl toho rozhodnuti. KdyZ tohle ptijmou,
tak neni tfeba viibec Zddnych rozkazi. Neni
konkrétni cesta, je potieba byt sim sebou

a ukdazat své kvality, pro¢ jsem na tom misté,
kde jsem, aby ti lidé ptijali, Ze asi ten vedouci
vi, o ¢em mluvi, a Ze to, co fika, dava smysl.

Vnimas néjaky zasadni rozdil mezi Plzni
a Libercem?

Ur¢ité, nékolik. Uz jen to, Ze Liberec je horské
mésto, vic tam préi a slunicko jsem nevidél
snad od té chvile, co jsem se prestéhoval.

V Plzni bylo hez¢i pocasi, ale zase Liberec je
lepsi pro outdoorové sportovani. Libere¢aci
mi obecné pfijdou o néco milejsi a oteviendj-
§i, jsou to asi vétsi sportovci a taky je to mensi
meésto. Nejsou samoziejmé az tak otevieni
jako Moravaci, ale Plzeil mi nékdy prisla
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trochu jako mala Praha. Lidi se nedivaji po
ostatnich, jdou jen za svym. Jede se vic na
byznys, na vykon, kdezto v Liberci je vic citit
ten sport. A pak bych taky fekl méda, protoze
v Plzni jsem ¢asto vidél néjaké to sacko,
lakyrky, drazsi znacky, v Liberci to nikoho
nezajima. Oni na sobé mozna maji drazsi
obleceni, ale neni to tak znat, protoZe jsou to
péfovky a skoro celoro¢né jsou tam obleceni
ve sportovnim.

A ktery je vlastné ten tviij nej sport?

A naopak, ktery viibec nevyhledavas?
Aktualné mam nejradéji asi béh, turisti-

ku a cyKklistiku, ale hlavné taky prochazky

s rodinou. A paradoxné, ackoliv v Decathlonu
jedeme hodné na tymovost, tak ja tymové
sporty tplné nevyhledavim. Odmala jsem
délal individualni sporty, takze k tém tihnu
urcité vic.

Zminil jsi béh. Slysela jsem, Ze se
s ostatnimi rediteli a tzv. help tymem
(tym sloZeny z reditelii prodejen

a hlavnich predstaviteli Decathlon
Ceska republika, pozn. red.) vzajemné
hecujete kazdy mésic v bézecké vyzve.
Ty jsi pry cerny kiin soutéze. Jaka je
tvoje strategie?

Musim Fict, Ze nds to moc bavi. UZ médme
asi ¢tvrtou vyzvu a postupné ptibyvaji novi
béZci. Ta posledni byla opravdu tézka,
fekl jsem si, Ze nenecham nic nahodé,
tak jsem zacal zostra, aby ostatni

se nelekli a v§ichni zacali béhat

taky zostra. Takze naskok jsem si
nevybudoval, byla to $patn4 taktika.
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Najednou jsem se propadal poradim, aZ jsem
byl posledni. Takze jsem presel na taktiku
povol, pfitdhni, jako na rybach. :) Zacit béhat,
pak zase chvili nebéhat, aby si mysleli, ze se
néco déje a pak zase ne, zkratka abych zmatl
soupere. (sméje se) Poslednich deset dni jsem
musel béhat kazdy den a hodné kilometrt.
Perlicka nakonec: oni to mozna ostatni vni-
maji trochu jako neférovy, ale j4 si posledni
den schvélné nesynchronizuju hodinky, aby
nebylo vidét, kolik jsem ten posledni den
nabéhal. Synchronizuju je tfeba az hodi-

nu pied pulnoci, takZe pokud jsou ostatni
transparentni, tak vidim, kolik maji nabéhdno
a miiZu si to podle toho naplanovat. Posledni
den jsem byl dokonce béhat dvakrat- rdno

i vecer - protoze jsem soutézivej, jen tak to
nevzddm. :)

Kromé reditele zastavas taky pozici
narodniho lidra pro vodni sporty. Co
obnasi tato pozice, k éemu ji vilbec
mame?

Mam §tésti, Ze na to nejsem sim. Délame to
spolecné s kolegou Petrem Exnerem. Co to
znamena: starame se o vodni sporty, o to, co
nasi zékaznici vidi v regalech, ja-

kym sportem za¢indme, jak je ten regal vysta-
vény atd. Tvofime spolecné strategii, jezdime
do Francie (ted teda ne), kde sbirdme globalni
strategie pfimo od znacky a poté je upravuje-
me pro ¢esky trh. Pro¢? Protoze tady nemame
mote a samoziejmé ve Francii je to Gplné jiny,
proto je lokalni adaptace nutnd, nejen co se
tyce produktt, ale také logiky vystaveni. To je
asi to nejhlavnéjsi. Ale je toho samoziejmé vic
- Skoleni tymi, organizace tymil expertl na
viechny ty podsporty - potapéni, plavani, ka-
jaky apod. Na to ¢lovék sdm nestaci, nemuizes
byt odbornik tiplné na vsechno.

Myslis, ze v Cechach jsou vodni sporty
oblibené, prestoze nemame more?
Urc¢ité. Treba co se tyce plavani, to mam na
starosti ja, je to dané i $kolnim systémem,
protoZe mame povinné plavani. To znamena,
7e 90 % Cechti umi plavat, coZ spousta jinych
statll fict nemize. A samoziejmé i kdyZ ne-
mame mote, tak Cesi jezdi do Chorvatska. :)
Takze ano, Ce$i maji vodu radi.

Ktery vodni sport je ti nejblizsi?

Muj tatinek plaval zdvodné, takze asi i ja mam
rad plavani, a pak kanoe - takové to ¢eské
vodactvi.

Jaky vyrobek z oddéleni vodnich sporti
bys doporucil, pfipadné ho oznacil za
top? Chysta znacka néjaké novinky?
Novinka to tplné neni, ale od zaéatku
povazuju za fantastickej prelomovej vyrobek
masku Easybreath, kterou nadale vyvijime.
Do budoucna bude i model, se kterym se

Chces mit Karla za partaka?

Koukni na delejcotebavi.decathlon.cz




bude$ moct potapét, protoze dnes s ni miizes
plavat jen na hladiné. Pak bych taky zminil, Ze
za¢iname jezdit do exotiky a tam je dulezity
myslet na ochranu, takze bych doporucil UV
tricka, protoze mame opravdu zajimavou

nabidku, nejen pro dospélé, ale i pro déti.

Vidim, Ze se i pod respiratorem usmivas,
coZ mi potvrzuje to, co jsem se o tobé
dozvédéla z tajnych zdroju. :) Pry jsi
velmi dobry spoleénik a neskutecny
bavi¢ s nezaménitelnym smyslem pro
humor. Jak si udrzujes dobrou naladu?
Hlavnim zdrojem je urcité rodina, manzelka
arok a pil stary syn, s tim je sranda. Pak jsou
to kolegové v praci, kolektiv, ja bych nemohl
pracovat nékde, kde si nepovidame, nesmé-
jeme se. Ano, muj humor je specifickej, lidi
potiebuji ¢as si na néj zvyknout, ale v Plzni si
zvykli a ja véfim, Ze si zvyknou i v Liberci. :)
Réd se sméju a bez smichu to prosté nejde.
To si myslim, Ze mame v$ichni v Decathlonu
spole¢ny.

Uz jsme nakousli jednu z nasich
firemnich hodnot — autenticitu. Ktera

z hodnot Decathlonu je ti nejblizsi a co
pro tebe znamena?

Ja myslim, Ze je dtlezity mit propojeni s osob-
nima hodnotama, protoze pak je pro nas
snaz$i se s firmou ztotoZnit. Zminil bych ur¢i-
té vitalitu, chut do Zivota a pak tu autenticitu,
byt sam sebou a Zit kazdej den naplno.

To je tvoje Zivotni motto?

Je jich vic. Kdybych to vzal sdm pro sebe, tak
by to bylo urcité Zit kazdej den, jako by byl
posledni, neztracet ¢as, nebo to, Ze télo ma
jit do hrobu zhuntovany - prosté Ze neni ¢as
ztracet ¢as. V préci je to pak to, Ze slovo pro-
blém neexistuje. Pokud md problém feseni,
tak vlastné zadny problém neexistuje, a pokud
feSeni nema, stejné nemuzu nic udélat, takze
nema smysl se tim trapit, protoze je to akorat
ztrata energie. Proto se snazim v praci slovo

problém viibec nepouzivat a snazim se i tymu
vitipit, Ze problém neexistuje. Kdyz je, tak ho
pojdme vyfesit. Nebo to neni problém, muze-
me si to Fict, pobrecet si a zase jit dal.

Kdybys nepracoval v Decathlonu, co bys
pravdépodobné délal?

V tom mam docela jasno, protoze kdyz

jsem byl v Kanadé se svoji ptitelkyni — dnes
manzelkou - tak jsem se viibec nechtél vratit
do Cech. Byli jsme v krasnym mésté v horach,
navic jsem nebyl v Cechich $tastnej a nasel
jsem si praci, kterd mé nebavila. Tak jsem si
fekl, ze kdyz mé do ur¢ityho data ta prace

v CR nezaéne bavit nebo si nenajdu néco jiny-

ho, tak se vratim napofad do Kanady. A pak
jsem nasel Decathlon. Takze kdybych nebyl

v Decathlonu, tak bych ur¢ité nezil v Ceské re-
publice. :) Byl bych pravdépodobné v Kanadé.
Délal jsem tam maséra a to mé bavilo, takze
asi tohle nebo klidné cokoliv jinyho.

Karle, jsme moc radi, Ze jsi ztistal v Ceské
republice. Dékujeme za rozhovor.

Autor ¢lanku: Petra Bastanova
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ZPATKY VE HRE

SPORT FOR ALL - ALL FOR SPORT

Misi Decathlonu je zpristupnit udrzitelnym
zpusobem radost ze sportu a jeho vyho-
dy co nejvice lidem. I v Decathlonu Ceské
republika chceme hrat aktivni roli v pfeméné
obchodniho modelu na udrzitelnéjsi verzi,
ktera respektuje Zivotni prostredi a vychdzi ze
4R: REDUCE, REUSE, REPAIR, RECYCLE.
Bohuzel dnes Zijeme ve svété, kde se véci spise
vyhodi, nez by se nechaly opravit nebo se pro
né naslo jiné vyuziti. Pravé proto pfichazime
s projektem Zpatky ve hre, ktery ma za cil
snizit dopad na planetu a dat druhou $anci

na ,,zivot" vyrobkim, které nesou jen drobné
kosmetické vady, naptiklad maji jen malé
$krabnuti nebo poskozeny obal.

Kvili mezinarodni logistické infrastruktufe
a automatickému systému fizeni objednévek
se muze stat, Ze se vyrobek béhem dopravy
poskodi. Vétsinou se jedna jen o malé
$krabnuti nebo lehce poskozeny obal, my
viak takovy vyrobek nemiizeme zaradit do
prodeje, protoze na strankach decathlon.

cz nabizime jen nové, nijak neposkozené
vybaveni na sport. ProtoZe v§éak nemame
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tyto lehce poskozené vyrobky jak skladovat,
museli jsme je ¢asto vyhodit nebo znicit.
Samoziejmé, Ze v prvni fadé se snazime o to,
abychom minimalizovali riziko poskozeni
béhem dopravy. V tak velké logistické siti v§ak
neni mozné piedejit viem rizik(im a mizZe se
stét, Ze se vyrobek lehce poskodi. Nelibilo se
nam vsak, ze takové vyrobky musime vyhodit
nebo znidit, vzdyt se jedna o naprosto funk¢ni
sportovni vybaveni! Rozhodli jsme se, Ze

neni zadny divod, aby tyto vyrobky nemohly
byt jesté vyuzity a neudélaly nékomu radost.
A tak se zrodila my$lenka na projekt — pro¢
nevytvorit zvlastni misto pro prodej vyrobkd,
které maji drobné poskozeni, ale jinak jsou
naprosto bezpe¢né a zcela funkéni?

Pevné vérime, Ze diky projektu Zpatky ve
hre délame sport nejen dostupnéjsim,
ale také sniZzujeme emise a odpad, ¢imz
pomahame chranit Zivotni prostredi.

Zpatky ve hre je samostatny e-shop,
ve kterém najdete nejriznéjsi vyrobky
z Decathlonu s nepatrnym poskoze-
nim, které vzniklo naptiklad pii pre-
pravé nebo béhem vystaveni produktu
v showroomu. Na§ specidlni tym kazdy
takovy produkt peclivé zkontroluje,
opravi nebo doplni chybéjici soucastku.
Pripadnou vadu na krase také zblizka
vyfotime, aby bylo na prvni pohled
vidét, co je na produktu jinak. Vyrobky
poté prodavame za snizené ceny a tim
$etfime nejen zivotni prostredi, ale

i vasi kapsu. Zakoupeny produkt si
vyzvednete ve vybrané prodejné
Decathlon. Pfimo na misté si také
miiZete ovérit, zda zminénd vada odpo-
vidé popisu. Pokud z néjakého divodu
nejste s vyrobkem ani presto spokojeni,
miiZete jej vratit pfimo v prodejné

do 90 dni od nakupu a my vam za néj
vratime penize. Muzete také pozadat

o zaruku na 24 mésictl, pokud na vy-
robku naleznete jesté jiny defekt nez ten
popsany na e-shopu Zpatky ve hre.




UCTENKY ULOZENE _ MOZNOST TESTOVANI NASICH VYBRANYCH
NA ZAKAZNICKEM UCTU PRODUKTU PO DOBU AZ 3 DNU

{Q
o

ODMENA ZA VERNQS T10KC = 1 BOD, GARANCVI\OII' PROHLIDKA KOLA DECATHLON DO
600 BODU = 100KC VOUCHER 6 MESICU 0D ZAKOUPENI ZDARMA

Nas ucet je pouze v elektronické podobé. Staci vas e-mail nebo carovy kdd staZeny do aplikace v telefonu.
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