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  Wstęp  

1 Wstęp 

Szanowny Kliencie, 

 

Dziękujemy za zakup roweru i za okazane nam zaufanie. Gratulujemy doskonałego wyboru: 

Funkcje zakupionego roweru odpowiadają najnowszym standardom technologicznym. 

Zapewniamy wyjątkowo niezawodny i bezpieczny rower: nasze ramy są testowane zgodnie z 

normami DIN EN 4210 oraz DIN EN 82079-1, a wszystkie rowery corratec są w całości 

montowane w Niemczech. Nasze profesjonalne zespoły testują ramy i komponenty przy 

rygorystycznych warunkach dopuszczenia. 

Niniejsza instrukcja obsługi zawiera wszystkie niezbędne informacje na temat nowego roweru: 

Podstawowa wiedza na temat poszczególnych komponentów, instrukcje dotyczące 

najważniejszych czynności konserwacyjnych i serwisowych wykonywanych w warunkach 

domowych, a także wskazówki i porady ułatwiające obsługę i dotyczące bezpieczeństwa. 

Prace wymagające specjalistycznej wiedzy i narzędzi powinny być wykonywane przez 

wyspecjalizowany serwis dostawcy. Warto utrzymywać bliski kontakt ze specjalistycznym 

serwisem i korzystać z regularnych przeglądów. Wyspecjalizowany serwis umożliwia rozpoznanie 

oznak zużycia lub drobnych niedoskonałości technicznych na wczesnym etapie.  

Należy również zwrócić szczególną uwagę na kwestie dotyczące dostosowania roweru do 

indywidualnych potrzeb, tak aby jego użytkowanie było komfortowe i efektywne. 

A także: wykonanie podstawowej kontroli warunków bezpieczeństwa powinno stać się rutyną 

przed każdą jazdą. 

Życzymy przyjemnej jazdy! 

 

 
Twój zespół corratec 
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5.5 Użycie zgodne z przeznaczeniem   

Producent lub sprzedający nie ponoszą odpowiedzialności za szkody wynikające z 
niewłaściwego użytkowania produktu. Z roweru należy zawsze korzystać w sposób opisany w 
instrukcji obsługi. Każde inne użycie jest uważane za niewłaściwe i może prowadzić do 
wypadków, poważnych obrażeń i uszkodzenia roweru. 

Niewłaściwe użytkowanie roweru powoduje utratę gwarancji. 

Modernizacja roweru do roweru typu pedelec lub S-pedelec jest niedozwolona. 

Przerabianie napędu rowerów pedelec i S-pedelec jest zabronione. Niewłaściwe użytkowanie 
roweru spowoduje utratę gwarancji (patrz rozdział „Warunki gwarancji i rękojmi" na stronie 
98). 

Rower został zaprojektowany do użytku przez jedną osobę, dla której pozycja siedząca 
została odpowiednio ustawiona. Rower jest przeznaczony wyłącznie do użytku prywatnego. 

Rower jest przeznaczony wyłącznie do użytku na drogach i ścieżkach o gładkiej nawierzchni. 
Jazda po nieutwardzonych drogach, które nie są asfaltowe, betonowe lub utwardzone, może 
spowodować awarię roweru. 

Patrz rozdział „Kategorie rowerów", aby określić, do jakich nawierzchni nadaje się zakupiony 
rower. Jazda po powierzchniach innych niż określone może spowodować awarię roweru. 

Rower nie jest przeznaczony do poddawania ponadprzeciętnym obciążeniom podczas 
użytkowania, np. korzystanie z roweru podczas wyścigów lub zawodów nie jest uważane za 
zgodne z jego przeznaczeniem. 

Aby prawidłowo korzystać z roweru na drodze, należy znać, rozumieć i przestrzegać 
odpowiednich przepisów krajowych i regionalnych. 

Korzystanie z fotelików dziecięcych, przyczepek dziecięcych i innych przyczepek rowerowych 
(towarowych i dla psów) jest dozwolone tylko w przypadku rowerów kategorii 2 i 3 (patrz 
rozdział „Kategorie rowerów" na stronie 16). 
Wyjątki obejmują: 

• Rowery z ramą z włókna węglowego 

• Rowery typu S-pedelec 

• Rowery dziecięce o rozmiarach kół 12", 16", 20" i 24". 

Rowery szosowe i fitness są przeznaczone wyłącznie do użytku na drogach i ścieżkach o 
gładkiej, asfaltowej, betonowej lub utwardzonej nawierzchni. Jazda po nieutwardzonych 
drogach może spowodować uszkodzenie roweru. Montaż bagażnika, fotelika dziecięcego 
lub przyczepki rowerowej jest dozwolony tylko wtedy, gdy takie zastosowanie zostało 
uwzględnione w paszporcie roweru (patrz rozdział „Paszport roweru" na stronie 99). 

Rower szosowy/fitness definiuje się jako rower 

• z kierownicą wyścigową (rower wyścigowy) lub kierownicą prostą (prosta kierownica w rowerze 
fitness), 

• z oponami drogowymi o szerokości do 32 mm, 

• ze sztywną ramą, 

• która wymaga od kierowcy przyjęcia sportowej, rozciągniętej pozycji siedzącej. 
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5.6 Kategorie rowerów 

Instrukcja obsługi zawiera ważne informacje dotyczące regulacji i użytkowania roweru 

• dla dorosłych 

• dla dzieci. 

Instrukcja obsługi rowerów dziecięcych stanowi osobny rozdział (patrz rozdział „Rower 
dziecięcy" na stronie 102). 

5.7 Maksymalna dopuszczalna masa całkowita  

Rower ma określoną maksymalną dopuszczalną masę całkowitą, której należy przestrzegać 
podczas korzystania z roweru. 

→ Określić masę własną roweru przy użyciu wagi podwieszanej, w razie potrzeby z 
zamontowanymi wszystkimi elementami wyposażenia dodatkowego. 

Maksymalną dopuszczalną masę całkowitą oblicza się poprzez dodanie następujących wartości: 

Rower + rowerzysta + bagaż/fotelik dziecięcy itp. = maksymalna dopuszczalna masa całkowita. 

→ Przestrzeganie maksymalnej dopuszczalnej masy całkowitej roweru zmniejsza ryzyko 
wypadku, odniesienia obrażeń i uszkodzenia roweru. Nieprzestrzeganie określonej masy 
całkowitej może prowadzić do unieważnienia gwarancji i rękojmi. 

5.8 Momenty dokręcenia  

OSTRZEŻENIE 
Nieprawidłowe dokręcenie połączeń śrubowych może spowodować zmęczenie 
materiału. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 

► Jeśli połączenia śrubowe są poluzowane, nie należy korzystać z roweru. 

► Dokręcić połączenia śrubowe odpowiednim momentem obrotowym.  

Należy przestrzegać zalecanych wartości momentu, aby upewnić się, że połączenia śrubowe są 
prawidłowo dokręcone. W tym celu wymagany jest klucz dynamometryczny z odpowiednim 
zakresem regulacji. 

→ Jeśli użytkownik nie ma doświadczenia w pracy z kluczami dynamometrycznymi lub nie ma 
dostępu do odpowiedniego klucza, może zlecić sprawdzenie połączeń śrubowych 
sprzedającemu. 

Prawidłowa wartość momentu dla połączenia zależy od materiału i średnicy śruby, a także 
materiału i konstrukcji komponentu. 

→ W przypadku samodzielnego dokręcania połączeń śrubowych należy sprawdzić, czy rower 
jest wyposażony w komponenty aluminiowe czy karbonowe (patrz karta danych 
zawierająca informacje techniczne, którą dostarcza sprzedający roweru). 

→ Należy przestrzegać specjalnych wartości momentu dla elementów aluminiowych lub 
karbonowych. 
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5.11 Transport 

UWAGA 
Nieprawidłowe korzystanie z bagażników rowerowych może spowodować szkody. 

Ryzyko uszkodzenia! 

► Do transportu roweru w pozycji pionowej należy zawsze używać zatwierdzonych 
bagażników rowerowych. 

► Poproś sprzedawcę roweru o informacje na temat korzystania z bagażników rowerowych. 
► Zabezpiecz rower przed wysunięciem lub upadkiem.  

W zależności od modelu, w zestawie może znajdować się blokada transportowa hamulca 
tarczowego. 

→ Poproś sprzedającego o wyjaśnienie, jak używać blokady transportowej.  

→ Podczas transportu roweru należy używać zabezpieczenia transportowego.  

→ Najlepiej przewozić rower w pozycji pionowej. 

 

5.12 Po upadku lub wypadku   

OSTRZEŻENIE 
Upadki lub wypadki mogą spowodować uszkodzenia roweru, takie jak 
pęknięcia włoskowate. Komponenty mogą być uszkodzone, ale uszkodzenie 
może nie być widoczne. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Po upadku lub wypadku, zwróć się do sprzedawcy roweru o jego sprawdzenie 

pod kątem uszkodzeń. 

► Nie wolno prostować wygiętych elementów. 

► Zleć wymianę uszkodzonych części w serwisie. 

► Nie wolno używać roweru, jeśli jego uszkodzenie jest widoczne lub podejrzewane. 

Upadek lub wypadek mogą spowodować uszkodzenie podzespołów roweru. Uszkodzenia 
części karbonowych nie zawsze są widoczne. Włókna lub powłoka mogą odpaść lub zostać 
uszkodzone w sposób uniemożliwiający ich naprawę, co może zmniejszyć wytrzymałość 
komponentów. 

→ Zlecić sprzedawcy rowerów wymianę elementów karbonowych uszkodzonych podczas 
upadku lub wypadku. 

→ Również po niegroźnym upadku, np. gdy rower sam się przewróci, należy sprawdzić 
wszystkie elementy roweru. 

→ W razie wątpliwości lub konieczności naprawy, należy skonsultować się ze sprzedającym. 
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5.13 Zużycie 

OSTRZEŻENIE 
Nadmierne zużycie, zmęczenie materiału lub luźne połączenia śrubowe mogą 
powodować nieprawidłowe działanie, które może skutkować wypadkiem lub 
upadkiem. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 

► Regularnie sprawdzaj rower pod kątem zużycia. 

► Nie używaj roweru, jeśli występują na nim odkształcenia, pęknięcia lub 
przebarwienia. 

► Nie używaj roweru w przypadku nadmiernego zużycia lub poluzowania połączeń 
śrubowych. 

► W przypadku stwierdzenia nadmiernego zużycia, poluzowania połączeń śrubowych, 
pęknięć, odkształceń lub odbarwień należy niezwłocznie zlecić przegląd roweru przez 
serwis sprzedającego. 

Jak wszystkie urządzenia mechaniczne, rower jest narażony na zużycie i znaczne obciążenia. 
Różne materiały w różny sposób reagują na zużycie lub ścieranie spowodowane naprężeniami. 
Wszelkiego rodzaju pęknięcia, zarysowania lub odbarwienia wskazują, że okres użytkowania 
komponentu dobiega końca. Zużyte części należy wymienić. 

Tylko serwis sprzedającego może ocenić zużycie komponentów wykonanych z aluminium, 
włókna węglowego lub materiałów kompozytowych. Komponenty wykonane z materiałów 
kompozytowych są wrażliwe na wysokie temperatury (np. promieniowanie cieplne) i mogą 
ulec uszkodzeniu, jeśli są nie narażone. 

Silne uderzenia, wstrząsy i odkształcenia są szkodliwe dla ram, widelców i kół wykonanych z 
włókna węglowego i materiałów kompozytowych. Mają one szkodliwy wpływ na wewnętrzną 
strukturę materiału, co nie jest widoczne na zewnątrz. 

→ Poproś sprzedającego o poradę na temat zużywających się elementów roweru. 

→ Regularnie sprawdzaj stan wszystkich zużywających się części. 

→ Regularnie konserwuj wszystkie zużywające się części. 
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6 Bezpieczeństwo 
Niniejszy rozdział zawiera informacje na temat bezpiecznego korzystania z roweru. 

6.1 Bezpieczne użytkowanie  

Należy przestrzegać poniższych zaleceń dotyczących bezpiecznego użytkowania roweru, aby 
zmniejszyć ryzyko wypadku lub odniesienia obrażeń: 

• Roweru należy używać dopiero po zapoznaniu się z jego obsługą i wszystkimi funkcjami. 

• Z roweru należy zawsze korzystać w sposób opisany w rozdziale dotyczącym zamierzonego 
użytkowania. 

• Nie zezwalaj na korzystanie z roweru osobom o ograniczonych zdolnościach fizycznych, 
sensorycznych lub umysłowych ani osobom nieposiadającym wymaganego 
doświadczenia lub wiedzy. 

• Nie pozwalaj dzieciom bawić się rowerem. 

• Nie zezwalaj dzieciom na czyszczenie, konserwację lub serwisowanie roweru. 

• Jeśli nie posiadasz niezbędnej wiedzy i narzędzi do przeprowadzania regulacji i 
napraw, zleć te prace serwisowi sprzedającego. 

6.2 Ogólne zalecenia bezpieczeństwa  

Zapoznaj się z poniższymi zaleceniami dla własnego bezpieczeństwa: 

OSTRZEŻENIE 
Mokra, śliska lub zanieczyszczona nawierzchnia może wydłużyć drogę 
hamowania lub pogorszyć sterowność roweru. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Dostosuj styl jazdy i prędkość do warunków pogodowych i drogowych. 

PRZESTROGA 
Buty o płaskiej podeszwie mogą łatwo ześlizgnąć się z pedałów. 

Ryzyko obrażeń! 
► Noś obuwie z podeszwą antypoślizgową.  

PRZESTROGA 
Korzystanie z kierownicy z podpórkami lub kierownicy aerodynamicznej 
ogranicza zakres elementów sterujących i wydłuża całkowitą drogę 
hamowania. 

Ryzyko obrażeń! 
► Jedź ostrożnie i odpowiednio dostosuj styl jazdy.  
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PRZESTROGA 
Elementy odzieży i części ciała mogą zaplątać się w ruchome części 
roweru. 

Ryzyko obrażeń! 
► Nie dopuszczaj do zwisania luźnych pasków lub sznurówek. 

► Noś ściśle przylegającą odzież lub używaj zapięć rowerowych. 

► Przed czyszczeniem lub konserwacją, ustal wszystkie ruchome części roweru 

UWAGA 
Nieprawidłowe lub niewłaściwe użytkowanie roweru może powodować szybsze 
zużycie a nawet uszkodzenie niektórych jego elementów. 

Ryzyko uszkodzenia! 

► Nie przejeżdżaj po stopniach lub innego rodzaju uskokach. 

► Nie używaj roweru do skoków przez rampy lub nasypy. 

► Unikaj szybkiej jazdy po stromych zboczach. 

► Nie przejeżdżaj rowerem przez głęboką wodę. 

► Przestrzegaj maksymalnej dopuszczalnej masy całkowitej roweru. 

► Utrzymuj zalecane ciśnienie powietrza w oponach.  

6.3 Bezpieczeństwo na drogach 

Aby zwiększyć ogólny poziom bezpieczeństwa podczas jazdy rowerem po drogach, należy 
przestrzegać poniższych ogólnych zasad bezpieczeństwa: 

→ Roweru można używać na drogach publicznych wyłącznie wtedy, gdy zamontowane 
wyposażenie spełnia wymogi przepisów ruchu drogowego obowiązujących w danym kraju. 

→ Przestrzegaj wszystkich obowiązujących przepisów ruchu drogowego. 

→ Podczas jazdy noś odpowiedni kask rowerowy, który został certyfikowany zgodnie z normą 
DIN EN 1078 i posiada znak CE. 

→ Podczas jazdy noś jasną odzież z elementami odblaskowymi. 

→ Nigdy nie używaj roweru pod wpływem alkoholu, środków odurzających lub leków, które 
mogą wpływać na ocenę sytuacji na drodze. 

→ Podczas jazdy nie korzystaj z urządzeń mobilnych, takich jak smartfony lub odtwarzacze MP3. 

→ Podczas jazdy nie rozpraszaj uwagi wykonywaniem innych czynności obsługowych, jak 
włączanie świateł. 

→ Rowerem należy zawsze kierować trzymając obie ręce na kierownicy. 
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Rys. Rogi do kierownicy i zestaw triathlonowy (przykład) 

1 Końcówki drążka 2 Dźwignia zmiany biegów 3 Dźwignia hamulca 

6.3.2 Dodatkowe regulacje  

Aby poruszać się po drogach, rowery muszą być wyposażone w dwa niezależne hamulce i 
dzwonek. 

6.3.3 Jazda z dziećmi   

Sprawdź, czy rower nadaje się do przewozu dzieci (patrz rozdział „Paszport rowerowy" na 
stronie 99). Podczas jazdy z dziećmi należy przestrzegać poniższych zaleceń: 

OSTRZEŻENIE 
Dodatkowe obciążenie zmienia właściwości jezdne roweru. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Przestrzegaj maksymalnego obciążenia przyczepki i maksymalnej dopuszczalnej 

masy całkowitej. 

► Po zamontowaniu fotelika lub przyczepki dla dziecka, sprawdź w bezpiecznym 
miejscu z dala od dróg, jak rower prowadzi się w różnych sytuacjach. 

    

OSTRZEŻENIE 
Nieprawidłowy montaż fotelika dziecięcego lub podłączenie przyczepki 
może spowodować uszkodzenie elementów. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 

► Warto zlecić wykonanie montażu fotelika dziecięcego, przyczepki i jej zaczepu 

serwisowi sprzedającego. 

      

→  Sprzedający chętnie pomoże w doborze odpowiedniego do roweru fotelika, przyczepki i 
zaczepu. 

→    Zapoznaj się z instrukcją obsługi fotelika, przyczepki i jej zaczepu. 

→  Przestrzegaj dopuszczalnej maksymalnej masy fotelika dziecięcego, przyczepki lub jej 
zaczepu, określonej w dołączonej instrukcji obsługi. 
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→  W foteliku lub przyczepce dziecięcej mogą być przewożone wyłącznie dzieci w wieku 
poniżej 8 lat i ważące mniej niż 22 kg. 

→  Aby przewozić dziecko w foteliku lub przyczepce, rowerzysta musi mieć ukończone 16 lat. 

→  Dziecko może być przewożone w foteliku lub przyczepce tylko wtedy, gdy ma na sobie 
odpowiedni kask rowerowy certyfikowany zgodnie z normą DIN EN 1078 i opatrzony 
znakiem CE. 

→  Podczas korzystania z fotelików dziecięcych, przyczepek dziecięcych i systemów 
zaczepowych należy zawsze przestrzegać przepisów obowiązujących w danym kraju i 
regionie. 

→  Sprawdź, czy zestaw nie posiada zwisających pasków lub innych elementów, które mogłyby 
zaczepić się o jedno z kół. 

→  Hamuj wcześniej i spodziewaj się dłuższej drogi hamowania i wolniejszej reakcji układu 

kierowniczego.  

→ Przećwicz wsiadanie i zsiadanie z roweru w bezpiecznym miejscu z dala od drogi.  

→ Naucz dziecko odpowiedniego zachowania podczas jazdy. 

→ Zachowaj ostrożność i przewiduj sytuację na drodze z dużym wyprzedzeniem. 

6.3.3.1 Jazda z dzieckiem w foteliku dziecięcym 

→  Fotelik dziecięcy należy zawsze montować na ramie. Mocowanie przystawek (fotelików 
dziecięcych) do bagażnika za pomocą zacisków może spowodować jego uszkodzenie i 
jest ściśle zabronione. 

→  W przypadku montażu fotelika dziecięcego należy sprawdzić zamocowanie siodła i sztycy 
podsiodłowej. 

→  Po zamontowaniu fotelika dziecięcego należy upewnić się, że wszystkie ruchome elementy są 
osłonięte. 

 

Rys. Jazda z dzieckiem 

1 Flaga 

2 Fotelik dziecięcy 

 
3 Przyczepka dziecięca 
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6.3.3.2 Jazda z dzieckiem w przyczepce dziecięcej 

OSTRZEŻENIE 
Rower z przyczepką dziecięcą znacznie się wydłuża i trudniej go zatrzymać 
ze względu na bezwładność przyczepki. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 

► Podczas jazdy z przyczepką dziecięcą zachowaj umiarkowaną prędkość. 

► Należy pamiętać, że droga hamowania znacznie się wydłuża.  

Podczas korzystania z przyczepek dla dzieci należy przestrzegać następujących zaleceń: 

→ Przyczepkę dla dziecka można podłączyć tylko wtedy, gdy rower się do tego nadaje 
(patrz rozdział „Paszport rowerowy" na stronie 99). 

→ Tylko przyczepki dla dzieci certyfikowane zgodnie z normą DIN EN 15918 mogą 
zagwarantować maksymalne bezpieczeństwo. 

→ Przestrzegać maksymalnego obciążenia przyczepki: 

• Maksymalne obciążenie przyczepki bez hamulców wynosi 40 kg. 

• Maksymalne obciążenie przyczepki z hamulcami wynosi 80 kg. 

→ W bezpiecznym miejscu z dala od dróg, zapoznaj się z różnicami w prowadzeniu roweru 
wynikającymi ze zwiększonej masy i dodatkowej długości. 

→ W przyczepce nie wolno przewozić więcej niż dwoje dzieci. 

→ Zawsze używaj przyczepki dziecięcej wyposażonej w pełni funkcjonalny system 
oświetlenia, który spełnia wymagania wszystkich obowiązujących przepisów. 

→ Aby zapewnić dziecku bezpieczną podróż, należy wybrać przyczepkę dziecięcą wyposażoną 
w system zabezpieczający. 

→ Przyczepkę dla dziecka należy wyposażyć w elastyczny maszt o długości co najmniej 1,5 m 
zwieńczony odblaskową flagą i upewnić się, że na szprychach i nadkolach zamontowane są 
osłony. 

→ Aby zagwarantować maksymalne bezpieczeństwo, należy wybrać przyczepkę dziecięcą z solidnym 
przedziałem pasażerskim i zintegrowanymi pasami bezpieczeństwa. 

6.4 Wymiana części roweru   

OSTRZEŻENIE 
Wymiana komponentów roweru na niewłaściwie dobrane części zamienne 
może uniemożliwić prawidłowe działanie roweru. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Zawsze używaj oryginalnych części zamiennych.  
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6.5 Ryzyko resztkowe   

Nawet jeśli użytkownik przestrzega wszystkich zaleceń bezpieczeństwa i ostrzeżeń, podczas 
korzystania z roweru może być narażony na następujące nieprzewidywalne ryzyko resztkowe: 

• Błędy innych użytkowników dróg 

• Nieprzewidziane warunki drogowe, takie jak gołoledź spowodowana marznącym deszczem 

• Nieprzewidziane wady materiałowe lub zmęczenie materiału, które mogą spowodować 
uszkodzenie lub awarię funkcjonalną elementów roweru 

→ Zachowaj ostrożność i przewiduj sytuację na drodze z dużym wyprzedzeniem. 

→ Przed każdą jazdą sprawdź rower pod kątem pęknięć, zadrapań, przebarwień lub uszkodzeń 
części. 

→ Przed każdą jazdą sprawdzaj działanie elementów istotnych dla bezpieczeństwa (np. hamulców). 

→ Po upadku lub wypadku, oddaj rower do serwisu w celu jego sprawdzenia pod kątem ewentualnych 
uszkodzeń. 
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Przed każdą jazdą, należy sprawdzić następujące elementy: 

• Hamulce 

→ Popchnij rower i użyj każdego z hamulców, odpowiednie koła powinny się zablokować. 

• Układ zmiany biegów 

→ Podnieś rower za ramę, tak aby tylne koło mogło się swobodnie poruszać, i lekko obróć 
pedały. 

→ Sprawdź, czy biegi zmieniają się łatwo i bez wydawania nietypowych dźwięków. 

• Rama, widelec i sztyca 

→ Kontrola wzrokowa: Rama, widelec i sztyca podsiodłowa nie mogą być pęknięte, 
zdeformowane ani odbarwione. 

• Szybkozamykacze 

→ Sprawdź, czy wszystkie szybkozamykacze są prawidłowo zamknięte i zabezpieczone. 

→ Sprawdź napięcie wstępne wszystkich szybkozamykaczy. 

• Połączenia śrubowe i wtykowe 

→ Kontrola wzrokowa: Połączenia śrubowe i wtykowe powinny być prawidłowo zamknięte. 

• Mechanizm korbowy 

→ Sprawdź, czy mechanizm korbowy działa poprawnie i czy jest prawidłowo zamocowany. 

• Światła 

→ Sprawdź, czy światła przednie i tylne działają prawidłowo. 

• Dzwonek 

→ Sprawdź, czy dzwonek wydaje czysty dźwięk. 

• Kierownica i wspornik kierownicy 

→ Sprawdź, czy kierownica i wspornik kierownicy są pewnie osadzone. 

→ Kontrola wzrokowa: Kierownica i wspornik kierownicy nie mogą być pęknięte, 
zdeformowane ani odbarwione. 

• Opony 

→ Sprawdź ciśnienie powietrza w oponach. 

→ Sprawdź opony pod kątem pęknięć i penetracji przez ciała obce. 

• Obręcze i szprychy 

→ Kontrola wzrokowa: Obręcze nie mogą być popękane, zdeformowane ani nadmiernie zużyte. 

→ Sprawdź, czy szprychy są równomiernie naprężone. 
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7.3 Regulacja siodła   

Znalezienie najlepszej pozycji siedzącej zależy od 

• wzrostu rowerzysty, 

• rozmiaru ramy roweru 

• oraz ustawienia kierownicy i siodła. 

OSTRZEŻENIE 
Nieprawidłowa regulacja wysokości siodełka lub kierownicy może mieć 
wpływ na działanie i bezpieczeństwo roweru. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Przestrzegaj minimalnej głębokości wsunięcia sztycy podsiodłowej.  

PRZESTROGA 
Nieprawidłowa pozycja siedząca może powodować napięcie mięśni i ból stawów. 

Ryzyko obrażeń! 
► Regulację pozycji siedzącej warto powierzyć  serwisowi sprzedającego.  

PRZESTROGA 
Nieprawidłowa pozycja na rowerze może utrudniać dostęp do elementów 
obsługowych na kierownicy. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Wyreguluj kierownicę i siodło w taki sposób, aby pozycja siedząca była wygodna a 

dostęp do urządzeń na kierownicy nie był utrudniony podczas jazdy.  

W rozdziale „Pozycja na rowerze" na stronie 18 przedstawiono podstawowe informacje na 
temat kluczowych cech odpowiedniej pozycji siedzącej. 

Prawidłowa pozycja siedząca może również zależeć od tego, w jaki sposób rower będzie 
używany, np. do jazdy sportowej. 

W rozdziale „Regulacja siodełka" na stronie 80 podano informacje dotyczące regulacji jego 
wysokości. 

Nie reguluj wysokości kierownicy, jeśli nie posiadasz niezbędnej wiedzy i narzędzi (patrz 
rozdział „Kierownica" na stronie 77). 

Jeśli rower jest wyposażony we wspornik kierownicy Ahead, regulację wysokości kierownicy 
należy zlecić serwisowi sprzedającego. 
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8 Hamulce 

OSTRZEŻENIE 
W mokrych warunkach skuteczność hamulców może się zmniejszyć, a droga 
hamowania wydłużyć. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Dostosuj styl jazdy i prędkość do warunków pogodowych i drogowych. 

 

OSTRZEŻENIE 
Użycie tylko hamulca przedniego koła może spowodować przewrócenie się roweru 
przez kierownicę. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Podczas jazdy z dużą prędkością należy zawsze ostrożnie używać dźwigni hamulca 

przedniego koła. 

► Dostosuj siłę hamowania do warunków jazdy. 

► Podczas hamowania zawsze używaj obu hamulców jednocześnie. 
 

OSTRZEŻENIE 
Zablokowanie tylnego koła może spowodować wypadek. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Ostrożnie używaj hamulca tylnego koła podczas pokonywania zakrętów. 

 

OSTRZEŻENIE 
Nieodpowiednie okładziny hamulcowe mogą zmniejszyć lub nadmiernie zwiększyć 
skuteczność hamowania, a nawet spowodować awarię hamulca. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Zawsze wymieniaj elementy układu hamulcowego na oryginalne części zamienne. 

 

OSTRZEŻENIE 
Nieprawidłowa regulacja modulatora mocy może spowodować poważny wypadek. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Znajdź bezpieczne miejsce z dala od drogi, aby zapoznać się z działaniem 

hamulców i modulatora mocy. 
 

Hamulec to urządzenie techniczne służące do spowalniania obiektu. „Układ hamulcowy" to 
ogólny termin używany do opisania zespołu komponentów. 
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Rower jest wyposażony w co najmniej dwa hamulce, które działają niezależnie od siebie na 
przednie i tylne koło. 

Dostępne są następujące typy hamulców: 

• Hamulec torpedo 

• Hamulec rolkowy 

• Hamulec obręczowy 

• Hamulec tarczowy 

• Hamulec bębnowy 

→ W rozdziale „Paszport roweru" na stronie 99 określono, w jakie hamulce wyposażony jest rower. 

→ W celu skrócenia drogi hamowania, należy równomiernie uruchomić oba hamulce. 

8.1 Kontrola hamulców  

Wykonaj następujące czynności w przypadku hamulców przedniego i tylnego koła. 

1. Sprawdź, czy wszystkie śruby układu hamulcowego są pewnie dokręcone. 

2. Sprawdź, czy dźwignia hamulca jest zamocowana na kierownicy w sposób 
uniemożliwiający jej obrócenie. 

→ W przypadku poluzowanych połączeń można zwrócić się do sprzedającego o ich dokręcenie. 

3. Wcisnąć dźwignię hamulca do końca i sprawdzić, czy szczelina między dźwigni a 
chwytem (gripem) wynosi co najmniej 1 cm. 

→ Jeśli szczelina jest mniejsza niż 1 cm, należy zlecić sprzedającemu wyregulowanie układu 
hamulcowego. 

4. Sprawdzaj zużycie okładzin hamulcowych. 

→ W razie wątpliwości, poproś sprzedającego o zademonstrowanie, jak sprawdzać oznaki zużycia. 

5. Przesuń nieco tarcze hamulcowe na przednim i tylnym kole do przodu i do tyłu, aby 
sprawdzić, czy są dobrze osadzone. 

6. Sprawdź, czy przednie lub tylne koło blokuje się po naciśnięciu odpowiedniej dźwigni 
hamulca. 

→ Jeśli zauważysz zmniejszoną siłę hamowania, poproś sprzedającego o wyregulowanie 
układu hamulcowego. 

8.2 Przydzielenie dźwigni hamulca  

Dźwignie hamulców są przydzielone w podstawowej konfiguracji w następujący sposób: 

Jeśli rower ma tylko jedną dźwignię hamulca, jest ona zamocowana po prawej stronie 
kierownicy i obsługuje przedni hamulec. 

Jeśli rower jest wyposażony w dwie dźwignie hamulca, prawa dźwignia obsługuje hamulec 
tylny, a lewa dźwignia hamulec przedni. 

→ Przed rozpoczęciem jazdy należy zapoznać się z przydzieleniem dźwigni hamulców. Na 
życzenie, sprzedający może zmienić przydzielenie dźwigni hamulców. 
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8.3.2 Podstawy 

Podczas używania hamulca obręczowego okładziny hamulcowe i obręcz ulegają powolnemu 
ścieraniu. Jeśli hamulec obręczowy jest wyposażony w linkę, linka hamulca również ulega 
zużyciu. W przypadku hydraulicznego hamulca obręczowego, płyn hamulcowy również ulega z 
czasem degradacji. 

Aby zapewnić, że hamulec obręczowy pozostanie w pełni sprawny przez cały czas, należy 
postępować zgodnie z poniższymi instrukcjami. 

→ Bezzwłocznie usuwaj zanieczyszczenia z elementów hamulca i obręczy za pomocą nawilżonej 
szmatki. 

→ Sprawdzaj, czy wszystkie śruby układu hamulcowego są pewnie dokręcone. 

→ Sprawdź, czy dźwignia hamulca jest zamocowana na kierownicy w sposób uniemożliwiający jej 
obrócenie. 

→ W przypadku poluzowanych połączeń można zwrócić się do sprzedającego o ich dokręcenie. 

→ Pociągając dźwignię hamulca sprawdź, czy linka hamulca nie jest zablokowana, czy nie słychać 
odgłosów drapania lub czy płyn hamulcowy nie wycieka z przewodów, połączeń lub okładzin 
hamulcowych. 

→ Sprawdź, czy obudowa linki hamulca nie jest uszkodzona lub czy włókna nie są 
rozerwane (kontrola wzrokowa). 

→ Nie używaj roweru, jeśli linka hamulca jest uszkodzona lub wycieka z niej płyn. 

→ Dociśnij dźwignię hamulca do końca i sprawdź, czy szczelina między dźwignią a chwytem 
(gripem) wynosi co najmniej 1 cm. 

→ Jeśli szczelina jest mniejsza niż 1 cm, należy zlecić sprzedającemu wyregulowanie hamulca. 

→ Sprawdź, czy koła roweru są blokowane po naciśnięciu dźwigni hamulca. 

→ Jeśli zauważysz zmniejszoną siłę hamowania, poproś sprzedającego o wyregulowanie układu 
hamulcowego. 

→ Zwróć uwagę na nietypowe odgłosy podczas używania hamulca. 

→ W przypadku nietypowych dźwięków należy zlecić sprzedającemu sprawdzenie układu hamulcowego. 

8.3.3 Sprawdzanie okładzin hamulcowych   

→ Sprawdź, czy okładziny hamulcowe nie osiągnęły limitu zużycia. 

→ W razie wątpliwości, poproś sprzedającego o sprawdzenie limitu zużycia okładzin hamulcowych. 

Okładziny hamulcowe muszą zostać wymienione przed osiągnięciem limitu zużycia. 

Zleć sprzedającemu wymianę okładzin hamulcowych, a następnie wyregulowanie hamulców.  

 

Zwróć się do sprzedającego o objaśnienie, jak sprawdzić limit zużycia. 
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→ Dociśnij dźwignię hamulca do końca i sprawdź, czy szczelina między dźwignią a chwytem 
(gripem) wynosi co najmniej 1 cm. 

→ Jeśli szczelina jest mniejsza niż 1 cm, należy zlecić regulację układu hamulcowego serwisowi 
sprzedającego. 

→ Sprawdź, czy klocki hamulcowe zużywają się równomiernie po obu stronach obręczy (kontrola 
wzrokowa). 

→ Jeśli okładziny hamulcowe zużywają się nierównomiernie lub pod kątem, należy zlecić 
sprawdzenie układu hamulcowego serwisowi sprzedającego. 

→ Sprawdź okładziny hamulcowe pod kątem uszkodzeń i silnego zanieczyszczenia (kontrola wzrokowa). 

→ Oczyść okładziny hamulcowe, jeśli są silnie zabrudzone. 

→ Zleć wymianę uszkodzonych okładzin hamulcowych serwisowi sprzedającego. 

→ Sprawdź, czy klocki hamulcowe dociskane są centralnie po obu stronach obręczy. 

→ Klocki hamulcowe powinny być ustawione w taki sposób, aby możliwie najdokładniej 
dopasować się do krzywizny obręczy. 

→ Sprawdź, czy możliwe jest przekręcenie klocków hamulcowych. 

→ Jeśli jesteś w stanie przekręcić klocki hamulcowe, zleć ich regulację serwisowi sprzedającego. 

→ Sprawdź, czy klocki hamulcowe poruszają się równomiernie i symetrycznie w kierunku do i od 
obręczy po pociągnięciu i zwolnieniu dźwigni hamulca (kontrola wzrokowa). 

→ Jeśli nie poruszają się równomiernie, należy zlecić sprawdzenie układu hamulcowego serwisowi 
sprzedającego. 

8.4 Używanie hamulców obręczowych  

Przy takiej samej sile hamowania tylne koło blokuje się wcześniej niż przednie. 

Przednie i tylne koło roweru są wyposażone w różne rodzaje hamulców, w zależności od 
modelu. 

→ Aby zahamować, pociągnij palcami dźwignię hamulca w kierunku kierownicy. 

→ Reguluj hamowanie, zwiększając lub zmniejszając siłę, z jaką pociągasz dźwignię hamulca. 

→ Aby zatrzymać hamowanie, wystarczy zwolnić dźwignię hamulca. 

Aby skrócić drogę hamowania, należy równomiernie załączyć oba hamulce obręczowe lub użyć 
hamulca ręcznego i hamulca torpedo, zależnie od modelu roweru. 
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8.6 Hamulec tarczowy  

OSTRZEŻENIE 
Zużycie może spowodować pęknięcie hamulca tarczowego. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 

► Co najmniej raz w roku lub co 1000 km należy zlecić kontrolę hamulców tarczowych 

    w serwisie.  

PRZESTROGA 
Kontakt z gorącymi tarczami hamulcowymi może spowodować oparzenie. 

Ryzyko obrażeń! 
► Przed dotknięciem tarcz hamulcowych należy odczekać, aż ostygną.  

UWAGA 
Okładziny hamulcowe mogą ulec zeszkleniu, jeśli będą używane w sposób ciągły 
przez dłuższy czas. 

Ryzyko uszkodzenia! 
► Podczas pokonywania długich zjazdów należy hamować z przerwami z 

    większą siłą, jeśli jest to bezpieczne.  

UWAGA 
Podczas demontażu przedniego lub tylnego koła istnieje ryzyko uszkodzenia 
hamulca. 

Ryzyko uszkodzenia! 

► Przednie lub tylne koło powinno być zawsze zdejmowane i zakładane przez pracownika 

    serwisu.  

UWAGA 
Pełne hamowanie z nowo zamontowanymi okładzinami hamulcowymi może 
spowodować ich zeszklenie. 

Ryzyko uszkodzenia! 
► Nowe hamulce tarczowe należy docierać w bezpiecznym miejscu, nie na drogach.  

8.6.1 Podstawy 

Po pociągnięciu dźwigni hamulca tłoczki w szczęce hamulca tarczowego są wypychane na 
zewnątrz. Tłoczki dociskają okładziny hamulcowe do tarczy hamulcowej. 

→ Regularnie sprawdzaj hamulce tarczowe pod kątem zużycia i upewnij się, że działają prawidłowo. 

→ Bezzwłocznie usuwaj zanieczyszczenia z elementów hamulca i tarczy hamulcowej za 
pomocą nawilżonej szmatki. 
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9 Hamulec torpedo  

OSTRZEŻENIE 
Hamulec torpedo (nożny) nie będzie działał w przypadku spadnięcia łańcucha. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 

► Jeśli hamulec torpedo ulegnie awarii, ostrożnie zahamuj, używając dźwigni hamulca 

    przedniego koła oraz, jeśli jest dostępny, dźwigni hamulca tylnego koła.  

Hamulec torpedo jest często montowany w rowerach z przerzutkami w piaście i rowerach bez 
systemu zmiany przełożeń. Hamulec ten jest elementem tylnej piasty roweru i jest obsługiwany 
za pomocą pedałów. 

Jeśli można obracać pedałami do tyłu bez żadnego oporu, rower nie jest wyposażony w 
hamulec torpedo. 

9.1 Podstawy 

Po uruchomieniu hamulca nożnego, na piaście tylnego koła występuje siła tarcia, powodująca 
spowolnienia koła. Ze względu na swoją konstrukcję, hamulce torpedo zaczynają się zużywać 
dopiero po długim okresie użytkowania. 

Regularnie sprawdzaj działanie hamulca torpedo. 

1. Przytrzymaj przeciwuchwyt i upewnij się, że jest bezpiecznie osadzony na tylnym trójkącie 

ramy. → Jeśli śruba przeciwuchwytu jest poluzowana, obróć ją w kierunku zgodnym z 

ruchem wskazówek zegara, aby ją dokręcić. → Dokręć śrubę z odpowiednią siłą. 

2. Zwróć uwagę na nietypowe odgłosy podczas używania hamulca torpedo. 

→ W przypadku nietypowych dźwięków, należy zlecić sprawdzenie hamulca w serwisie sprzedającego. 

 

Rys. Ramię hamulca 

1 Dolna rura tylnego 
trójkąta 

2 Śruba 

 
3 Ramię hamulca 
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Podczas tego procesu, chwyć linkę hamulca i lekko ją pociągnij, aby ułatwić obracanie śruby 
regulacyjnej. 

→ Odkręć śrubę regulacyjną maksymalnie o pięć obrotów. 

→ Obróć przednie lub tylne koło, aby sprawdzić, czy hamulec rolkowy nie stawia oporu. 

3. Stopniowo obracaj śrubę regulacyjną, aż przednie i tylne koła będą się swobodnie 
obracać, gdy dźwignia hamulca nie jest zaciągnięta. 

4. Naciśnij dźwignię hamulca i sprawdź, czy szczelina między dźwignią a chwytem (gripem) 
wynosi co najmniej 1 cm. 

→ Jeśli nie można wyregulować hamulca rolkowego, należy zlecić jego sprawdzenie w 
serwisie. 

5. Obróć nakrętkę zabezpieczającą w kierunku zgodnym z ruchem wskazówek zegara i dokręć z 
odpowiednią siłą. 
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Podczas tego procesu, chwyć linkę hamulca i lekko ją pociągnij, aby ułatwić obracanie śruby 
regulacyjnej. 

→ Odkręć śrubę regulacyjną maksymalnie o pięć obrotów. 

→ Obróć przednie lub tylne koło, aby sprawdzić, czy hamulec bębnowy nie stawia oporu. 

3. Stopniowo obracaj śrubę regulacyjną, aż przednie i tylne koła będą się swobodnie 
obracać, gdy dźwignia hamulca nie jest zaciągnięta. 

4. Naciśnij dźwignię hamulca i sprawdź, czy szczelina między dźwignią a chwytem (gripem) 
wynosi co najmniej 1 cm. 

→ Jeśli nie można wyregulować hamulca bębnowego w ten sposób, należy zwrócić się do 
serwisu sprzedającego. 

5. Obróć nakrętkę zabezpieczającą w kierunku zgodnym z ruchem wskazówek zegara i dokręć z 
odpowiednią siłą. 

 

 

 
 

Rys. Hamulec bębnowy 

1 Śruba regulacyjna  2 Nakrętka zabezpieczająca 
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→ 

 
Rys. Zużycie 

1 Zużycie paska  2 Zużycie koła pasowego 
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13.2.2 Używanie przerzutek   

OSTRZEŻENIE 
Brak pewności co do sposobu użycia układu zmiany biegów lub 
problemy z jego obsługą mogą odwracać uwagę rowerzysty od 
sytuacji na drodze. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Przed jazdą w ruchu drogowym należy zapoznać się z układem zmiany biegów. 

► Zatrzymaj się w razie problemów z obsługą układu zmiany biegów, 

    np. nieprawidłowego działania.  

UWAGA 
Nieprawidłowe użycie może spowodować uszkodzenie układu zmiany biegów. 

Ryzyko uszkodzenia! 

► Podczas zmiany biegów nie obracaj pedałami ze zbyt dużą siłą. 

► Podczas zmiany biegów nie pedałuj do tyłu. 

► Przed ruszeniem pod górę, odpowiednio wcześnie wrzucaj wymagany bieg.  

13.2.2.1 Dźwignie zmiany biegów 

W rowerach z dźwignią zmiany biegów, manetka kasety (tylnych kół) 
znajduje się po prawej stronie kierownicy, a manetka kół 
łańcuchowych przednich po lewej stronie kierownicy. 
→ Zwolnij dźwignię po zmianie biegu, aby powróciła do pozycji wyjściowej po wykonaniu 

zmiany biegu. 

→ Po prawej stronie kierownicy (patrz rys. „Elementy obsługowe układu zmiany biegów") 
naciśnij lub pociągnij: 

• przednią dźwignię zmiany biegów o 1 kliknięcie, aby zmienić bieg na niższy. 

• przednią dźwignię zmiany biegów o 2 kliknięcia, aby obniżyć bieg o dwa. 

→ Naciśnij tylną dźwignię zmiany biegów po prawej stronie kierownicy, aby zmienić bieg na wyższy. 

→ Naciśnij przednią dźwignię zmiany biegów po lewej stronie kierownicy, aby przełączyć na 
większe koło łańcuchowe (niższa kadencja; wymagany większy wysiłek). 

→ Naciśnij lub pociągnij tylną dźwignię zmiany biegów po lewej stronie kierownicy, aby 
przełączyć na mniejsze koło łańcuchowe (wyższa kadencja; mniejszy wysiłek). 
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13.2.2.2 Przerzutka na kierownicy roweru szosowego 

W rowerach z kierownicą typu szosowego, manetka kasety (tylnych kół łańcuchowych) znajduje 
się po prawej stronie kierownicy, a manetka kół łańcuchowych przednich po lewej stronie 
kierownicy. 

 
Rys. Przerzutka na kierownicy roweru szosowego 

1 Mała dźwignia zmiany biegów 2 Duża dźwignia zmiany biegów 

→ Zwolnij dźwignię po zmianie biegu, aby powróciła do pozycji wyjściowej po wykonaniu 
zmiany biegu. 

→ Po prawej stronie kierownicy (patrz rys. „Dźwignia zmiany biegów na kierownicy roweru 
szosowego"), naciśnij: 

• dużą dźwignię zmiany biegów o 1 kliknięcie, aby zmienić bieg na niższy. 

• dużą dźwignię zmiany biegów o 2 kliknięcia, aby obniżyć o dwa biegi. 

→ Naciśnij małą dźwignię zmiany biegów po prawej stronie kierownicy, aby zmienić bieg na 
wyższy. 

→ Naciśnij dużą dźwignię zmiany biegów po lewej stronie kierownicy, aby przełączyć na 
większe koło łańcuchowe przednie (niższa kadencja; wymagany większy wysiłek). 

→ Naciśnij małą dźwignię zmiany biegów po lewej stronie kierownicy, aby przełączyć na 
mniejsze koło łańcuchowe (wyższa kadencja; mniejszy wysiłek). 

13.2.2.3 Zmiana biegów za pomocą manetki obrotowej 

→ Obrócić manetkę zmiany biegów w taki sposób, aby wybrać żądany bieg, który zostanie 
wskazany na wskaźniku (patrz rys. "Elementy obsługi układu zmiany biegów"). 

13.2.3 Regulacja przerzutek   

Nieprawidłowa regulacja układu zmiany biegów może spowodować jego 
uszkodzenie. 

Ryzyko uszkodzenia! 
► Zwróć się do serwisu, jeśli uważasz, że układ zmiany biegów wymaga 

    regulacji.  
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13.3.2 Używanie układu zmiany biegów w piaście  

OSTRZEŻENIE 
Brak pewności co do sposobu użycia układu zmiany biegów lub problemy z 
jego obsługą mogą odwracać uwagę rowerzysty od sytuacji na drodze. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Przed jazdą w ruchu drogowym należy zapoznać się z układem zmiany biegów. 

► Układ zmiany biegów może być używany tylko wtedy, gdy nie odwraca uwagi od 
ruchu drogowego. 

► Zatrzymaj się w razie problemów z obsługą układu zmiany biegów, 

    np. nieprawidłowego działania.  

UWAGA 
Nieprawidłowe użycie może spowodować uszkodzenie układu zmiany biegów. 

Ryzyko uszkodzenia! 

► Podczas zmiany biegów nie obracaj pedałami ze zbyt dużą siłą. 

► Podczas zmiany biegów nie pedałuj do tyłu. 

► Przed ruszeniem pod górę, odpowiednio wcześnie wrzucaj wymagany bieg.  

13.3.2.1 Zmiana biegu za pomocą dźwigni zmiany biegów 

→ Zwolnij dźwignię po zmianie biegu, aby powróciła do pozycji wyjściowej po wykonaniu 
zmiany biegu. 

→ Naciśnij przednią dźwignię zmiany biegów, aby obniżyć bieg. 

→ Naciśnij lub pociągnij tylną dźwignię zmiany biegów, aby zmienić bieg na wyższy. 

13.3.2.2 Zmiana biegów za pomocą manetki obrotowej 

→ Obrócić manetkę zmiany biegów w taki sposób, aby wybrać żądany bieg, który zostanie 
wskazany na wskaźniku (patrz rys. "Elementy obsługi układu zmiany biegów"). 

13.3.3 Regulacja układu zmiany biegów w piaście  

UWAGA 
Nieprawidłowa regulacja układu zmiany biegów może spowodować jego 
uszkodzenie. 

Ryzyko uszkodzenia! 

► Zwróć się do serwisu, jeśli uważasz, że układ zmiany biegów wymaga 

    regulacji.  
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13.4 Układ hybrydowy zmiany biegów  

13.4.1 Podstawy 

W przypadku modeli z hybrydowym układem zmiany przełożeń (dual drive), rowery wyposażone są w 
kombinację układu zmiany biegów w piaście i przerzutek. 
Przekładnia w piaście zastępuje funkcję przednich kół zębatych przerzutki. 

→ W związku z tym, należy zapoznać się z punktami „Przerzutki" i „Układ zmiany biegów w 
piaście", aby uzyskać informacje na temat bezpieczeństwa, konserwacji i serwisowania 
elementów hybrydowych układów zmiany przełożeń. 

13.4.2 Używanie hybrydowego układu zmiany biegów  

Sterowanie hybrydowego układu zmiany biegów obejmuje następujące elementy: 

• Dźwignia zmiany biegów (kontroluje układ zmiany biegów w piaście) oraz 

• Uchwyt obrotowy (zmienia przerzutkę). 

→ Na podjazdach przestaw dźwignię zmiany biegów 

• w lewo, 

• w środkową pozycję na płaskich odcinkach, 

• w prawo na zjazdach. 

→ Obróć uchwyt obrotowy 

• do przodu, aby zmienić bieg na wyższy, 

• do tyłu, aby zmienić bieg na niższy. 

13.4.3 Regulacja hybrydowego układu zmiany biegów   

→ Skontaktuj się z serwisem sprzedającego w celu wykonania regulacji hybrydowego układu zmiany 
przełożeń. 



  Układ zmiany biegów  

64 

 

 

 

13.5 Bezstopniowy układ zmiany biegów  

OSTRZEŻENIE 
Brak pewności co do sposobu użycia układu zmiany biegów lub 
problemy z jego obsługą mogą odwracać uwagę rowerzysty od 
sytuacji na drodze. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Przed jazdą w ruchu drogowym należy zapoznać się z układem zmiany biegów. 

► Zatrzymaj się w razie problemów z obsługą układu zmiany biegów, 

    np. nieprawidłowego działania.  

UWAGA 
Nieprawidłowe użycie może spowodować uszkodzenie układu zmiany biegów. 

Ryzyko uszkodzenia! 

► Podczas zmiany biegów nie obracaj pedałami ze zbyt dużą siłą. 

► Podczas zmiany biegów nie pedałuj do tyłu. 

► Przed ruszeniem pod górę, odpowiednio wcześnie wrzucaj wymagany bieg.  

13.5.1 Podstawy 

Układ bezstopniowej zmiany biegów nie posiada klasycznych przełożeń, ale jest płynnie 
regulowany. 

Układ zmiany biegów znajduje się w piaście tylnego koła. 
Manetka obrotowa służy do zmiany biegów w górę i w dół. 

Dostępne są również modele z hamulcem nożnym (torpedo) lub bez niego. 

13.5.2 Używanie bezstopniowego układu zmiany biegów  

Wskaźnik na manetce obrotowej pozwala odczytać wybrany bieg: 

• „Flat" oznacza: niska częstotliwość pedałowania, bieg odpowiedni do jazdy po płaskim terenie. 

• „Uphill” oznacza: wysoka częstotliwość pedałowania, bieg odpowiedni do jazdy pod górę 

→ Obrót manetki zmiany biegów: 

• do tyłu (przeciwnie do kierunku jazdy), zmiana w górę (zmniejszenie częstotliwości 
pedałowania; pedałowanie staje się trudniejsze). 

• do przodu (w kierunku jazdy), zmiana w dół (zwiększenie częstotliwości 
pedałowania; pedałowanie staje się łatwiejsze). 
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13.6.3 Używanie automatycznego bezstopniowego układu zmiany biegów  

UWAGA 
Nieprawidłowa regulacja układu zmiany biegów może spowodować jego 
uszkodzenie. 

Ryzyko uszkodzenia! 
► Zwróć się do serwisu, jeśli uważasz, że układ zmiany biegów wymaga 

    regulacji lub kalibracji.  

Samodzielną regulację bezstopniowego układu zmiany przełożeń może wykonać wyłącznie 
użytkownik posiadający niezbędną wiedzę i umiejętności. W przeciwnym razie, należy zlecić 
wykonanie regulacji w serwisie sprzedającego. 

Jeśli automatyczny układ zmiany biegów nie działa prawidłowo, należy go skalibrować. 

1. Podnieś rower za ramę, tak aby tylne koło mogło się swobodnie obracać. 

2. Obróć tylne koło za pomocą pedałów i utrzymuj je w ruchu, wykonując następujące 
czynności (ok. jeden obrót na sekundę). 

3. Przytrzymaj jednocześnie następujące przyciski (patrz Rys. „Elementy obsługi 
automatycznego bezstopniowego układu zmiany biegów”): 

• przycisk trybu, 

• Przycisk wysokiej częstotliwości pedałowania 

• Przycisk niskiej częstotliwość pedałowania 

4. Zwolnij wciśnięte przyciski zaraz po aktywowaniu zmiany biegów. 
Jednocześnie, utrzymuj tylne koło w ruchu do momentu kilkukrotnej zmiany wszystkich 
biegów i automatycznego zatrzymania procesu kalibracji. 

5. W razie wątpliwości, dalszych problemów z systemem zmiany przełożeń lub 
niemożności przeprowadzenia procesu kalibracji w sposób opisany powyżej, należy 
skontaktować się z serwisem sprzedającego. 
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15 Koła i opony  

15.1 Podstawy 

Przednie i tylne koła składają się z piasty, szprych, obręczy i opon z dętką lub bezdętkowych. 

W modelach z dętką, obręcz jest wyposażona w taśmę oddzielającą dętkę od podstawy obręczy 
i nypli szprych. 
Podczas jazdy, ciężar rowerzysty i nierówności na drodze powodują duże obciążenie przednich i 
tylnych kół. 

→ Po dotarciu roweru (po przejechaniu 300 km, 15 godzinach użytkowania lub najpóźniej po 
3 miesiącach, w zależności od tego, co nastąpi wcześniej) należy zlecić sprzedającemu 
sprawdzenie przedniego i tylnego koła oraz, w razie potrzeby, ich ponowne 
wycentrowanie. 

→ Podczas użytkowania roweru należy regularnie sprawdzać przednie i tylne koła pod kątem 
uszkodzeń i prawidłowego wycentrowania. 

15.1.1 Obręcze i szprychy  

OSTRZEŻENIE 
Jeśli przednie lub tylne koła chyboczą lub nie obracają się koncentrycznie, 
wpływa to na bezpieczeństwo jazdy i może spowodować blokowanie 
hamulców obręczowych. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Jeśli przednie i tylne koła chyboczą lub nie obracają się koncentrycznie, 

    należy zlecić ich wycentrowanie w serwisie sprzedającego.  

Nieprawidłowe lub nierównomierne dokręcenie szprych może mieć wpływ na współosiowość 
przedniego lub tylnego koła. Poluzowanie nypli szprych lub jazda z dużą prędkością przez 
przeszkody, takie jak krawężniki, może wpłynąć na naprężenie poszczególnych szprych. 

Jeśli poszczególne szprychy są niewłaściwie naprężone lub uszkodzone, koło przestaje obracać 
się koncentrycznie i chybocze, destabilizując obręcz i ewentualnie powodując jej pęknięcie. 

15.1.2 Limit zużycia  

W niektórych modelach, obręcze posiadają wgłębienia, które pozwalają określić stopień ich zużycia. 

→ Przeciągnij po wgłębieniu paznokciem lub wykałaczką. 

→ Jeśli wgłębienie jest niewyczuwalne lub ledwo wyczuwalne, nie wolno używać roweru. 
Obręcz musi zostać wymieniona w serwisie sprzedającego. 
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15.2 Regulacje 

15.2.1 Sprawdzanie i regulacja szprych  

→ Upewnij się, że naprężenie szprych jest identyczne, próbując ostrożnie docisnąć dwie 
sąsiednie szprychy. 

→ W razie poluzowania szprych, należy zlecić ich dokręcenie w serwisie sprzedającego. 

15.2.2 Sprawdzenie limitu zużycia oraz wymiana obręczy  

→ Sprawdzaj obręcze pod kątem pęknięć i uszkodzeń. 

→ Jeśli obręcze są wykonane z materiału kompozytowego, zwróć się do serwisu sprzedającego 
w celu oceny stopnia ich zużycia. 

→ Uszkodzone obręcze należy natychmiast wymienić. Zasięgnij porady sprzedającego. 

Może dojść do niewidocznych uszkodzeń, szczególnie w przypadku obręczy o podwójnych 
ściankach lub obręczy wykonanych z materiału kompozytowego lub aluminium. 

16 Opony i zawory  

16.1 Podstawy 

PRZESTROGA 
Zanieczyszczone lub brakujące elementy odblaskowe utrudniają 
dostrzeżenie rowerzysty przez innych użytkowników dróg. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Utrzymuj odblaski w czystości i zastępuj brakujące lub zużyte elementy. 

PRZESTROGA 
Uszkodzone opony mogą pęknąć podczas jazdy. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Regularnie sprawdzaj stan opon.  

UWAGA 
Jeśli rozmiar opon zamontowanych na rowerze różni się od rozmiaru 
oryginalnych opon, może dojść do uszkodzenia podzespołów roweru. 

Ryzyko uszkodzenia! 

► W razie pytań lub wątpliwości dotyczących rozmiaru opon, zasięgnij porady 

    sprzedającego.  

W zależności od przeznaczenia roweru, montowane są opony o różnych 

rozmiarach. Rozmiar opony w milimetrach lub calach jest podany na jej boku. 
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16.2 Regulacje 

Ciśnienie w oponach wpływa na opór toczenia i amortyzację roweru. 

1. Upewnij się, że pompka jest wyposażona w złączkę zaworową lub adapter kompatybilny z 
używanym zaworem. 

2. Odkręć nakrętkę ochronną od zaworu. 

3. Ciśnienie w oponach należy sprawdzać za pomocą manometru lub pompki rowerowej 
wyposażonej w manometr. 

4. Zwiększaj lub zmniejszaj ciśnienie w oponach odpowiednio do potrzeb, pompując lub 
spuszczając powietrze. 

5. Zabezpiecz zawór za pomocą odkręconej wcześniej nakrętki ochronnej. 

6. Po wyregulowaniu ciśnienia w oponach, upewnij się, że dolna nakrętka radełkowana na 
zaworze jest prawidłowo i bezpiecznie przykręcona. W razie potrzeby, dokręć nakrętkę 
radełkowaną do końca w prawo. 
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→ Zawsze sprawdzaj, czy paski mocujące lub linki używane do zabezpieczenia bagażu nie mogą 
zaczepić się o ruchome części roweru, np. tylne koło lub korby. 

17.6 Dzwonek 

17.6.1 Podstawy 

Standardowy dzwonek rowerowy to zazwyczaj dzwonek metalowy o jasnym brzemieniu, 
którego można używać do ostrzegania innych użytkowników dróg i pieszych. 

→ Jeśli dzwonek nie wydaje wyraźnie słyszalnego dźwięku, należy zwrócić się do sprzedającego w celu 
wymiany dzwonka. 

→ Umieść dzwonek na kierownicy w taki sposób, aby można go było łatwo dosięgnąć bez 
odrywania dłoni od chwytu kierownicy. 

17.6.2 Używanie dzwonka    

→ Naciśnij i zwolnij przycisk dzwonka. 

17.6.3 Regulacja dzwonka   

→ Umieść dzwonek na kierownicy w taki sposób, aby można go było łatwo dosięgnąć bez 
odrywania dłoni od chwytu kierownicy. 

17.7 Podpórka 

17.7.1 Podstawy 

Podpórkę można wykorzystać do ustawienia roweru w pozycji pionowej, gdy nie jest używany. 

17.7.2 Używanie podpórki   

→ Przed rozpoczęciem jazdy, przytrzymaj rower stabilnie i podnieś podpórkę, na przykład za 
pomocą stopy. 

→ Aby ustawić rower w pozycji pionowej, przytrzymaj go stabilnie i naciśnij podpórkę. 

→ Ustaw rower tak, aby podpórka utrzymywała go we właściwej pozycji. 

→ Puść rower po upewnieniu się, że stoi on stabilnie i nie przewróci się. 

→ Po zaparkowaniu roweru warto zabezpieczyć go przed kradzieżą i nieuprawnionym użyciem 
za pomocą odpowiedniej blokady. 

17.7.3 Regulacja podpórki   

→ Niektóre modele podpórek można regulować. 

→ Wyreguluj podpórkę, jeśli nie działa prawidłowo. 

→ W razie potrzeby, zasięgnij porady sprzedającego. 
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17.9 Zawieszenie 

System zawieszenia dostosowany do masy ciała rowerzysty i sposobu użycia roweru zwiększa 
komfort jazdy i bezpieczeństwo. Indywidualna regulacja zawieszenia wymaga specjalistycznej 
wiedzy i możliwej wymiany elementów amortyzujących. W razie potrzeby zasięgnij porady 
sprzedającego. 

OSTRZEŻENIE 
Nieprawidłowa regulacja zawieszenia może mieć wpływ na przyczepność 
roweru, w zależności od warunków drogowych. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Zwróć się do serwisu sprzedającego w celu przywrócenie początkowej konfiguracji 
zawieszenia.  

OSTRZEŻENIE 
Elementy układu zawieszenia podlegają naprężeniom. Niewłaściwa obsługa 
sztycy amortyzowanej, widelca amortyzowanego lub trójkąta tylnego może 
spowodować ich niekontrolowane odłączenie. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 

► Demontaż i naprawę amortyzowanej sztycy, widelca lub trójkąta 

    należy zawsze powierzyć serwisowi sprzedającego.  

UWAGA 
Nieprawidłowo wyregulowane zawieszenie może zmniejszyć komfort jazdy, 
a jego elementy mogą ulec uszkodzeniu. 

Ryzyko uszkodzenia! 
► Jeśli zawieszenie wydaje nietypowe dźwięki lub nie działa poprawnie 

    podczas jazdy, należy zlecić jego sprawdzenie w serwisie.  

17.9.1 Widelec zawieszenia  

17.9.1.1 Podstawy 

Widelec zawieszenia wspomaga przednie koło w amortyzowaniu nierówności na drodze. 

→ Należy utrzymywać powierzchnie ślizgowe elementów zawieszenia i uszczelki w stanie wolnym od 
zanieczyszczeń. 

→ Natychmiast usuwaj zanieczyszczenia za pomocą czystej szmatki z odrobiną oleju, jeśli 
to konieczne. 

→ Po oczyszczeniu, nanieś na powierzchnie ślizgowe niewielką ilość środka smarnego, np. 
uniwersalnego oleju. W razie potrzeby, skorzystaj z porady sprzedającego w zakresie 
odpowiednich produktów do konserwacji. 
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17.9.3.2 Regulacje 

Regulacja amortyzowanej sztycy podsiodłowej wymaga specjalistycznej wiedzy. 

→ W razie potrzeby skorzystaj z porady sprzedającego. 

Jeśli zamierzasz samodzielnie wyregulować  amortyzowaną sztycę, wykonaj następujące czynności: 

1. Wyjmij sztycę z rury podsiodłowej (patrz „Regulacja siodełka" na stronie 80). 

2. Przekręć dolną śrubę regulacyjną w sztycy 

• w prawo, aby zwiększyć sztywność sprężyny. 

• w lewo, aby zmniejszyć sztywność sprężyny. 

3. Podczas regulacji należy pamiętać, że co najmniej 10 mm śruby regulacyjnej musi 
pozostać wewnątrz sztycy. 

4. → W razie potrzeby, zasięgnij porady sprzedającego. 
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17.10 Szybkozamykacze 

17.10.1 Podstawy 

Szybkozamykacze są przeznaczone do szybkiego demontażu, montażu i regulacji elementów 
roweru bez konieczności używania narzędzi. 

Następujące elementy mogą być wyposażone w szybkozamykacze: 

• Osie kół: Zabezpieczanie przedniego lub tylnego koła 

• Zacisk sztycy podsiodłowej: Zabezpieczanie sztycy 

→ Sprawdź, czy szybkozamykacz nie wydaje nietypowych dźwięków podczas otwierania lub zamykania. 

→ Usuń ewentualne zabrudzenia z szybkozamykacza za pomocą czystej szmatki. 

Demontaż i montaż przedniego i tylnego koła wymaga specjalistycznej wiedzy. 

→ Demontaż lub montaż przedniego lub tylnego koła za pomocą dźwigni szybkozamykacza 
może być wykonywany wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednią wiedzę. 

17.10.2 Używanie szybkozamykaczy  

OSTRZEŻENIE 
Jeśli szybkozamykacze osi lub szybkozamykacz sztycy podsiodłowej nie 
są prawidłowo zablokowane, koła lub zaciski mogą się poluzować 
podczas jazdy. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Jeśli nie posiadasz niezbędnej wiedzy lub narzędzi, zleć montaż/demontaż 

szybkozamykaczy w serwisie sprzedającego. 

► Przed rozpoczęciem jazdy upewnij się, że dźwignia szybkozamykacza jest 
zablokowana z odpowiednim naprężeniem i opiera się o element/ 

    ramę.  

PRZESTROGA 
Nieostrożna obsługa szybkozamykaczy może spowodować przytrzaśnięcie 
palców lub innych części ciała. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Zawsze zachowaj ostrożność podczas używania szybkozamykaczy.  

17.10.2.1 Otwieranie szybkozamykaczy  

→ Aby otworzyć dźwignię szybkozamykacza, odciągnij ją na zewnątrz od odpowiedniego 
elementu. 









19 Warunki gwarancji 

1. Gwarantem na niniejszy produkt jest firma iko Sportar�kelhandels GmbH.
2. Gwarant udziela nabywcy 24-miesięcznej gwarancji na zakupiony rower licząc od daty  zakupu. 

 Gwarancja obowiązuje na terenie Rzeczypospolitej Polskiej.
3. W momencie zakupu sprzedawca zobowiązany jest wydać rower wyregulowany, 

nadający się do natychmiastowego użytkowania.
4. W ramach gwarancji Gwarant dokonuje wymiany lub naprawy uszkodzonych lub wadliwych części roweru.
5. Koszty związane z opłatami za transport, robociznę lub wymianę części objętych

gwarancją podczas jej obowiązywania pokrywa Gwarant.
6. Gwarancja obejmuje wyłącznie wady materiałowe i konstrukcyjne ujawnione w trakcie użytkowania roweru.
7. Istnieje możliwość przedłużenia gwarancji na samą ramę do 6 lat po rejestracji zakupu na stronie 

producenta: h�ps://www.corratec.com/en/warranty-extension/ w ciągu 14 dni od daty zakupu.
8. W razie wymiany ramy w ramach roszczenia gwarancyjnego, gwarancja traci ważność i nie można dochodzić 

dalszych roszczeń gwarancyjnych dotyczących nowej ramy.
9. Ochronie gwarancyjnej nie podlegają: regulacje roweru, dokręcenia połączeń śrubowych  (centrowanie kół,

likwidacja luzów w połączeniach śrubowych, piastach i pedałach), wymiana elementów ulegających naturalnemu
zużyciu w trakcie ich użytkowania, takie jak:  opony, dętki, siodła, żarówki, okładziny hamulcowe,  łańcuch, 
linki, wielotryby, tarcze zębate, wahacze, amortyzatory, chwyty kierownicy itp. 

10. Gwarancja nie pokrywa usterek, które są wynikiem wypadku czy nieprawidłowego  użytkowania roweru,
niezgodnego z jego przeznaczeniem.

11. Niniejsza gwarancja traci swą ważność w przypadku, gdy rower był naprawiany przez  osoby nieuprawnione,
 inne niż serwisant w sklepie rowerowym, zamontowano w nim inne niż oryginalne  części, wprowadzono
zmiany konstrukcyjne lub materiałowe.

12. Użytkownik powinien dokonać czynności obsługowych, regulacyjnych i konserwujących zgodnie z instrukcją 
obsługi lub zlecić ich wykonanie profesjonalnemu serwisowi - w przeciwnym razie gwarancja traci ważność.

13. Kupujący zobowiązany jest do dokonania płatnego przeglądu w profesjonalnym serwisie po przejechaniu 100
km bądź w ciągu 1 miesiąca od daty zakupu. W przypadku nie dokonania przeglądu gwarancja traci ważność. 
Jeżeli rower zostanie objęty czasową gwarancją nie oznacza to, że przetrwa ten okres w dobrym stanie. 
Gwarancja nie jest zapewnieniem, że rower się nie zepsuje albo będzie wiecznie sprawny. Oznacza jedynie, 
że jest wolny od wad materiałowych i produkcyjnych oraz podlega gwarancji na określonych warunkach do 
czasu jej trwania.

14. Zgłoszenia wad ujawnionych w okresie gwarancji oraz uprawnienia z tytułu gwarancji
realizowane są w miejscu zakupu. Wady ujawnione w rowerach zakupionych w sklepie internetowym należy 
zgłaszać sprzedawcy, u którego się kupiło rower, i postępować dalej zgodnie z jego wytycznymi.

15. Odpowiedź na reklamację zostanie udzielona w terminie do 30 dni od daty otrzymania kompletnych danych 
wraz z wypełnionym protokołem reklamacyjnym. W przypadku ich braku pracownik Gwaranta zwróci się do 
reklamującego celem uzupełnienia brakujących informacji. W przypadku nieuzupełnienia danych pomimo 
wezwania, uniemożliwiając rozpoznanie zasadności zgłoszenia, Gwarant pozostawi zgłoszenie bez 
rozpoznania. Naprawa wadliwego roweru powinna nastąpić w terminie do 28 dni, a w przypadku 
konieczności zamówienia podzespołu u producenta lub odesłania roweru do naprawy u producenta, 90 dni. 
W przypadku skomplikowanego charakteru wady, a także konieczności wykonania przez Gwaranta 
ekspertyzy w zakresie przyczyn uszkodzenia, termin może być przedłużony przez Gwaranta stosownie do 
okoliczności.

16. Decyzję o wymianie komponentu roweru na nowy podejmuje producent tylko i wyłącznie w przypadku, gdy 
z  przyczyn technicznych nie jest możliwa jego naprawa. Gwarant zastrzega sobie możliwość wystąpienia 
różnic  kolorystycznych. Wymiana komponentu na nowy nie wydłuża okresu gwarancji.

17. Uprawnienia z tytułu gwarancji nie obejmują prawa kupującego do domagania się zwrotu kosztów 
poniesionych w związku z wadą towaru, w tym kosztów transportu do najbliższego punktu naprawczego.

18. Do naprawy gwarancyjnej należy dostarczyć rower czysty wraz z dokumentem
gwarancyjnym. Kupujący powinien upewnić się, że Sprzedawca dokonał odpowiednich wpisów do karty 
gwarancyjnej (model roweru, nazwa roweru, nr fabryczny, nr ramy, data sprzedaży, dane kupującego, 
odpowiedni wpis dotyczący właściwego przygotowania roweru do jazdy, pieczątka i podpis sprzedawcy). 
Karta gwarancyjna powinna być prawidłowo wypełniona, w przeciwnym wypadku może zostać 
unieważniona, a tym samym nie będą świadczone usługi serwisowe z tytułu gwarancji.

19. W przypadku wysyłki roweru należy zadbać o właściwe zabezpieczenie go na czas transportu, ponieważ 
ewentualnie powstałe uszkodzenia nie są objęte gwarancją.

20. Gwarancja nie wyłącza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnień kupującego wynikających z niezgodności 
towaru z umową.
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20 Paszport roweru  

    

Producent/model    

Typ i konstrukcja    

Rozmiar ramy    

Konstrukcja ramy    

Numer ramy    

Producent widelca amortyzowanego     

Model widelca amortyzowanego    

Numer seryjny    

Układ zmiany biegów (producent, typ)    

Hamulec (przód, producent, typ)    

Hamulec (tył, producent, typ)    

Rozmiar kół/opon    

Dopuszczalna masa całkowita    

Data zakupu    

Przydział dźwigni hamulców   

Prawa dźwignia Hamulec przedni                              Hamulec tylny 

Lewa dźwignia Hamulec przedni  Hamulec tylny 

Bagażnik  przedni         tylny            możliwość doposażenia 

nie nadaje się do bagażników 

Fotelik dziecięcy  Montaż dozwolony 

 Montaż niedozwolony 

Podłączenie przyczepki  Montaż dozwolony 

 Montaż niedozwolony 

Inne    

 
 
 
 
 
 
 

 

Pieczęć Podpis sprzedającego 
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  Świadectwo przekazania  

21 Świadectwo przekazania  
Życzymy bezpiecznej jazdy na nowym rowerze! 

Potwierdzenia 

Otrzymałem/am ustne instrukcje dotyczące pielęgnacji i konserwacji, a także informacje o 
produkcie. Otrzymałem/am oryginalną instrukcję obsługi w formie drukowanej. 

Jestem świadomy/a, że zobowiązania gwarancyjne sprzedającego dotyczą wyłącznie wad 
produktu. Gwarancja nie obejmuje uszkodzeń wynikających z normalnego użytkowania 
produktu. 

Dokładnie sprawdziłem/am cały produkt. Dostarczony produkt był kompletny i nie 
wykazywał żadnych widocznych uszkodzeń. 

Niniejszym potwierdzam, że sprzedający sprawdził bezpieczeństwo roweru i dokonał 
wszelkich niezbędnych regulacji przed przekazaniem roweru. 

Uwagi 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Miejsce, data   Podpis nabywcy 
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Pieczęć i podpis 

sprzedającego 

 
 
 
 

 
Pieczęć i podpis 

sprzedającego 

 
 
 
 

 
Pieczęć i podpis 

sprzedającego 

 
 
 
 

 
Pieczęć i podpis 

sprzedającego 

 
22 Protokół przeglądu  

1. Przegląd 
Po około 200 km lub 2 miesiącach 

    

 

2. Przegląd 

Po około 1000 km lub 1 roku 
 

  

 

3. Przegląd 

Po około 2000 km lub 2 latach 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5. Przegląd 
Po około 4000 km lub 4 latach 

4. Przegląd 
Po około 3000 km lub 3 latach 

 

 
 

 
 

6. Przegląd 

Po około 5000 km lub 5 latach 
 

  Data Data 

 
 
 
 

 
Pieczęć i podpis 

sprzedającego 

Data 

Data Data 

Data 

 
 
 
 

 
Pieczęć Podpis 

sprzedającego 



102 

 

 

 
 
 
 

 

UZUPEŁNIAJĄCA 

INSTRUKCJA OBSŁUGI 

ROWER DZIECIĘCY 

 
DIN EN ISO 8098 / DIN EN 82079-1 
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Dzieci mogą nie posiadać odpowiedniej wiedzy lub umiejętności. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Nie zezwalaj na korzystanie z roweru dziecięcego dzieciom o ograniczonych 

zdolnościach fizycznych, sensorycznych lub umysłowych, a także dzieciom 
nieposiadającym wymaganego doświadczenia i wiedzy. 

► Nie zezwalaj dzieciom na wykonywanie czynności związanych z konserwacją i utrzymaniem 

roweru. 

► Nie pozwalaj małym dzieciom bawić się materiałem opakowaniowym, w 
szczególności folią. Dziecku może grozić uduszenie 

    lub skaleczenie.  

→ Przeczytaj całą instrukcję obsługi i wyjaśnij dziecku jej treść. 

→ Ćwicz z dzieckiem jazdę na rowerze po drodze i zezwalaj na jazdę bez nadzoru tylko wtedy, 
gdy dziecko w stanie wziąć odpowiedzialność za własne działania. 

→ Regularnie sprawdzaj pozycję siedzącą dziecka i w razie potrzeby zleć sprzedającemu 
dokonanie regulacji. 

→ Przestrzegaj zaleceń dotyczących minimalnej głębokości wsunięcia sztycy i kierownicy 
(patrz rozdział „Regulacja siodełka" na stronie 80 instrukcji obsługi roweru). 

24 Zalecenia bezpieczeństwa  

OSTRZEŻENIE 
Nieprawidłowe lub niewłaściwe używanie roweru dziecięcego stwarza 
znaczne ryzyko wypadku. 

Ryzyko wypadku! 
► Zezwalaj dziecku na korzystanie z roweru dziecięcego na drodze tylko wtedy, gdy 

wyposażenie roweru spełnia wymagania obowiązujących przepisów. 

► Zawsze upewnij się, że dziecko korzysta z roweru dziecięcego zgodnie z 
obowiązującymi przepisami ruchu drogowego. 

► Wyjaśnij dziecku przepisy dotyczące korzystania z chodników, dróg rowerowych i        

publicznych.  
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OSTRZEŻENIE 
Śliskie lub zanieczyszczone nawierzchnie pogarszają przyczepność i 
wydłużają drogę hamowania roweru. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Upewnij się, że dziecko dostosowuje prędkość jazdy na rowerze do warunków 

pogodowych i drogowych. 
 

OSTRZEŻENIE 
Upewnij się, że dziecko zawsze nosi jasne ubrania, aby było dobrze 
widoczne dla innych użytkowników dróg. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Zawsze sprawdzaj, czy dziecko porusza się po drodze w jasnym ubraniu, które jest 

łatwe do zauważenia, np. w ubraniu z elementami odblaskowymi. 
 

OSTRZEŻENIE 
Jazda na rowerze bez ochrony głowy stwarza znaczne ryzyko obrażeń. 

Ryzyko obrażeń! 
► Upewnij się, że dziecko zawsze nosi odpowiedni kask podczas jazdy na rowerze. 

► Poproś sprzedającego o poradę dotyczącą wyboru odpowiedniego kasku dla 
dziecka. 

► Poproś sprzedającego o zademonstrowanie  sposobu użycia kasku dla dziecka. 
 

OSTRZEŻENIE 
Dziecko powinno zawsze zwracać uwagę na ruch drogowy. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Wyjaśnij dziecku, że podczas jazdy nie powinno rozpraszać się innymi 

czynnościami, np. włączaniem lampek. 

► Nie pozwalaj dziecku na korzystanie z urządzeń mobilnych podczas jazdy, np. 
smartfonów lub odtwarzaczy muzycznych. 
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Dodatki i niewłaściwe akcesoria mogą negatywnie wpływać na działanie 
roweru dziecięcego. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Ewentualne modyfikacje roweru dziecięcego należy zawsze zlecać serwisowi 

sprzedającego. 

► Zawsze upewnij się, że zamontowane akcesoria są zgodne z  obowiązującymi  
przepisami ruchu drogowego. 

► Zapytaj sprzedającego o akcesoria odpowiednie do roweru.  

OSTRZEŻENIE 
Niewłaściwe używanie roweru dziecięcego może spowodować pęknięcie 
ramy lub widelca. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Poinstruuj dziecko, aby nie wykonywało skoków przez rampy i górki na rowerze 

dziecięcym. 

► Poinstruuj dziecko, aby nie zjeżdżało z dużych pochyłości na rowerze dziecięcym. 

► Poinstruuj dziecko, aby nie przejeżdżało na rowerze dziecięcym przez głęboką 
wodę lub jeździło w pobliżu zbiorników wodnych. 

► Poinstruuj dziecko, aby nie jeździło rowerem dziecięcym w miejscach 
narażających rower na nadmierne zanieczyszczenie. 

► Poinstruuj dziecko, aby nie przejeżdżało przez stopnie, krawężniki lub inne przeszkody.

  

25 Ryzyko resztkowe   
Również jeśli dziecko przestrzega wszystkich istotnych zaleceń i ostrzeżeń dotyczących 
bezpieczeństwa, korzystanie z roweru dziecięcego jest obarczone następującym 
nieprzewidywalnym ryzykiem resztkowym: 

• Ciekawość może odwracać uwagę dziecka od drogi. 

• Dziecko może na przykład błędnie oceniać przyczepność i prędkość roweru, a także swoje 
umiejętności jazdy. 

• Inni użytkownicy dróg mogą zachowywać się niewłaściwie. 

• Nieprzewidziane warunki drogowe, takie jak gołoledź spowodowana marznącym deszczem. 

• Zmęczenie materiału lub wady materiałowe, które mogą spowodować uszkodzenie lub 
awarię elementów. 
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26 Użycie zgodne z przeznaczeniem 
Producent ani sprzedający nie ponoszą odpowiedzialności za szkody wynikające z 
niewłaściwego lub nieprawidłowego użytkowania produktu. 

Niewłaściwe użytkowanie roweru dziecięcego powoduje utratę gwarancji (patrz rozdział 
„Warunki gwarancji i rękojmi” na stronie 98 instrukcji obsługi roweru). 

Rower dziecięcy został zaprojektowany do używania przez jedną osobę, dla której 
odpowiednio ustawiono pozycję siedzenia (patrz Instrukcja obsługi roweru, rozdział „Pozycja 
na rowerze" na stronie 19). Przewożenie innych osób na rowerze, np. na bagażniku, jest 
niedozwolone. 

Nie wolno przekraczać maksymalnej dopuszczalnej masy całkowitej określonej dla roweru dziecięcego. 

Rowery dziecięce, które nie są przystosowane do użytku drogowego, są przeznaczone 
wyłącznie do użycia poza drogami publicznymi. Użycie roweru dziecięcego na drodze wymaga 
odpowiedniego wyposażenia. 

Rower dziecięcy nie został zaprojektowany tak, aby wytrzymywać nadmierne obciążenia, np. 
używanie roweru do wyścigów i zawodów jest uważane za niewłaściwe (patrz Instrukcja obsługi 
roweru, rozdział „Warunki gwarancji i rękojmi" na stronie 98). 

Rower dziecięcy nie jest przystosowany do montażu na nim fotelika dziecięcego. 

Aby prawidłowo korzystać z roweru na drodze, należy znać, rozumieć i przestrzegać 
odpowiednich przepisów krajowych i regionalnych. 

Aby rower dziecięcy mógł być użytkowany zgodnie z przeznaczeniem, powinien spełniać 
wszystkie obowiązujące przepisy (patrz Instrukcja obsługi roweru, rozdział „Bezpieczeństwo 
na drodze" na stronie 23). 

Dziecko powinno zawsze korzystać z roweru dziecięcego w sposób opisany w niniejszej 
instrukcji obsługi. Każde inne użycie jest uważane za niewłaściwe i może prowadzić do 
wypadków, obrażeń ciała lub szkód materialnych. 

27 Podstawy 
Niniejszy rozdział zawiera informacje dotyczące korzystania z dróg, a także ogólne informacje 
na temat używania roweru dziecięcego. 

27.1 Użycie na drogach  

Jeśli rower dziecięcy jest wyposażony w sposób nieprzeznaczony do użytku drogowego: Jeśli 
rower dziecięcy ma być używany w ruchu drogowym, należy wyposażyć go w wymagane 
przepisami elementy. 
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27.2 Zasady dotyczące jazdy dzieci w wieku do 10 lat w Niemczech  

• Dzieci w wieku do 8 lat powinny jeździć po chodniku. 

• Dzieci w wieku do 10 lat mogą jeździć rowerem po chodniku. 

→ Wyjaśnij dziecku zasady dotyczące pieszych w ruchu ulicznym. 

27.3 Uwagi dotyczące hamulców  

Rower jest wyposażony w co najmniej dwa hamulce, które działają niezależnie od siebie na 
przednie i tylne koło. Jednym z hamulców lub dodatkowym hamulcem może być hamulec 
nożny (torpedo). 

OSTRZEŻENIE 
Mokre warunki mogą znacząco zmienić skuteczność hamowania hamulców 
obręczowych. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 
► Dziecko powinno ćwiczyć hamowanie na mokrej nawierzchni z dala od ruchu 

drogowego. 

► Poinstruuj dziecko, aby jeździło powoli na mokrej nawierzchni.  

27.4 Przed każdą jazdą  

Przed każdą jazdą, należy sprawdzić następujące elementy: 

→ Przed rozpoczęciem korzystania z roweru dziecięcego przez dziecko należy dokładnie 
sprawdzić go pod kątem uszkodzeń i nadmiernego zużycia. 

→ Wyjaśnij dziecku, że rower dziecięcy nie może być używany, jeśli jest uszkodzony. 

27.5 Wykonywanie kontroli  

Przed każdą jazdą, należy sprawdzić następujące elementy: 

→ Sprawdź stan ramy i jej wyposażenia. 

→ Sprawdź wszystkie części pod kątem odkształceń, pęknięć i zmian koloru. 

→ Sprawdź, czy kierownica, pedały i siodełko są prawidłowo zamocowane i wyregulowane 
(patrz punkt „Podstawowe regulacje" na stronie 28). 

→ Jeśli rower dziecięcy jest wyposażony w bagażnik, sprawdź, czy bagażnik jest 
bezpiecznie i prawidłowo zamocowany. 

→ Sprawdź działanie hamulców. 

→ Użyj dźwigni hamulców i hamulca nożnego i sprawdź pod kątem nietypowych dźwięków. 

→ Aby upewnić się, że rower dziecięcy może hamować podczas jazdy, sprawdź możliwość 
przepchnięcia roweru dziecięcego do przodu po naciśnięciu jednego z hamulców, a 
jeśli jest to możliwe, to czy można to wykonać tylko przy bardzo silnym pchnięciu. 

→ Klocki hamulcowe nie powinny zgrzytać po zwolnieniu ramienia hamulca. 
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→ Sprawdź działanie świateł i dzwonka. 

→ Sprawdź, czy światła przednie i tylne działają prawidłowo po włączeniu. W tym celu, 
należy obrócić koło z dynamem lub sprawdzić stan naładowania baterii, zależnie od 
wyposażenia roweru. 

→ Sprawdź, czy dzwonek wydaje wyraźny dźwięk. 

27.6 Przed pierwszą jazdą   

OSTRZEŻENIE 
Istnieje ryzyko rozproszenia uwagi dziecka spowodowanego 
nieoczekiwanym zachowaniem roweru dziecięcego, np. podczas 
hamowania. 

Ryzyko wypadku i odniesienia obrażeń! 

► Zezwalaj dziecku na jazdę na rowerze dziecięcym tylko wtedy, gdy dziecko wie jak 

prowadzić i obsługiwać rower.  

Sprzedawca roweru przeprowadza kompletny montaż roweru dziecięcego i indywidualnie 
dostosowuje kierownicę, siodełko i hamulce. 

→ Sprawdź po odebraniu roweru dziecięcego, czy dziecko może wygodnie i bezpiecznie 
jeździć oraz czy dokonano wszystkich regulacji. 

→ Regulację należy powierzyć wyłącznie sprzedającemu. 

→ W przypadku samodzielnej regulacji, poproś sprzedającego o informacje na temat 
momentu dokręcania i używaj klucza dynamometrycznego. 

→ W przypadku samodzielnej regulacji, przed umożliwieniem dziecku korzystania z 
roweru należy go dokładnie sprawdzić pod kątem stanu technicznego. 

→ Przed pierwszą jazdą dziecka, zapoznaj je z rowerem i sposobem jego użycia. 

→ Przećwicz z dzieckiem jazdę na rowerze z dala od ruchu ulicznego, aby przywykło do 
prowadzenia roweru. 

→ Poproś dziecko, aby poćwiczyło wsiadanie i zsiadanie z roweru oraz bezpieczne hamowanie. 

• Dziecko powinno być w stanie stanąć nad ramą roweru. 

→ Poproś dziecko, aby poćwiczyło pedałowanie na stojąco. 

→ Poproś dziecko, aby poćwiczyło hamowanie przy niskiej prędkości, zwłaszcza przy użyciu hamulca 
nożnego (jeśli dotyczy). 

→ Poproś dziecko o przećwiczenie hamowania awaryjnego. 

→ Poproś dziecko o przećwiczenie sygnalizacji przed skręceniem i oglądanie się przez ramię. 

→ Pozwalaj dziecku jeździć na rowerze dziecięcym tylko wtedy, gdy jest ono do tego zdolne. 
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